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DIRESA o

COBIERNO REGIONAL

JUNIN

DIRECCION REGIONAL DE SALUD

Resolucion Directoral

N° -2023-DRSJ/OEGDRH - Huancayo/‘.ﬁ:. de ; RID.... del 2023

Vistos: El Memorandum N° 136-2023-GRJ-DRSJ-DG, Informe N° 04-2023-GRJ-DRSJ-
DEIESP/COVID-19/ESRMP y el Documento Técnico denominado: Plan Regional de Abordaje
Integral de la Poblacién Expuesta a Metales Pesados 2023 -2025.

@ 40> CONSIDERANDO:

2 NG,

o {Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud,

4 )fs’aﬁalan que la salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental

/spara alcanzar el bienestar individual y colectivo; por lo que la proteccién de la salud es de
i>/Interés publico, siendo responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoverla;

Que, el Articulo 2° de la Ley Organica de los Gobiernos Regionales, Ley 27867, menciona que

los Gobiernos Regionales emanan de la voluntad popular. Son personas juridicas de derecho
ona. publico, con autonomia politica, econémica y administrativa en asuntos de su competencia,
Jz?ggnstituyendo para su administracion econémica y financiera un Pliego Presupuestal;

(e, la Direccion Regional de Salud Junin de acuerdo al Reglamento de Organizacion y
& nciones aprobado con Ordenanza Regional N° 319-GRJ/CR de fecha 06 de diciembre del
'f 9, es el drgano de linea de la Gerencia Regional de Desarrollo Social del Gobierno
Regional de Junin y que por delegacién de la Alta Direccion del Ministerio de Salud y del
~" Gobierno Regional de Junin, ejerce autoridad de salud en la regién Junin;

Que, existen Enfermedades y Dafios No Transmisibles que han aumentado de manera
significativa en las Ultimas décadas en los paises en vias de desarrollo, muchas de ellas
estarian asociadas a contaminantes ambientales;

Que, dentro de las enfermedades no transmisibles tenemos la intoxicaciéon por metales

pesados, metaloides y otras sustancias quimicas, las que actualmente estan cobrando mayor

o importancia en el Peru, ya que somos un pais eminentemente minero, la exposicion ambiental
//,./ de las personas a metales pesados es un problema de salud publica debido a su toxicidad

:r’;f 3 ’,‘;'_“; aguda y cronica en el ser humano generado por agentes ambientales, asi como la amplia
./ variedad de fuentes como son las naturales y las antropogénicas que incluyen las actividades
./ productivas y extractivas, sean formales e informales;

Que, en este contexto la ingestion de alimentos contaminados, inhalacién de polvo y el agua
contaminada han sido identificadas como importantes factores de exposicion a metales, la
contaminacion del ambiente por metales pesados es un fenémeno complejo, cambiante, cuya
dispersion se realiza en funcién de las medidas de proteccion del medio ambiente en el tiempo
y en el espacio;

En este mismo sentido, la intoxicacion de las personas y sus efectos, asociados a la
intensidad y persistencia de la exposicion, se caracteriza por la dificultad de precision en sus
caracteristicas clinicas, sus prolongados periodos subclinicos, su extension, alcance y
prolongacion de efectos en el tiempo, ademas de su caracter persistente, residual, latente,
acumulativo, con variados efectos sinérgicos; lo que nos enfrenta a un escenario
significativamente complejo al momento de su identificacion y determinacion;

Que, la Regién Junin, cuenta en su ambito territorial zonas eminentemente mineras

metallrgicas como la provincia de Yauli - La Oroya y sus distritos, en los que ademas hay la
/i
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presencia de los pasivos ambientales, donde los suelos contienen niveles altos de metales,
por lo que son un riesgo latente para la poblacién que actualmente se encuentra residiendo,
se agrega a lo sefalado la contaminacion del aire por plomo, por el alto transito vehicular por
ser zona de transito a la Selva y zona centro de nuestro pais;

si mismo, en las otras provincias se tienen contaminacion ambiental como arsénico en agua,
lomo en suelo, mondxido de carbono, y otras fuentes fijas de contaminacion como:
*fecicladores, vulcanizadores, cerrajeros, acopio de baterias, pollerias, otros métodos de
coccion de alimentos, juguetes y Utiles escolares (colores y lapices) con alto contenido de
plomo y otras sustancias contaminantes;

Que, en el afio 1999, la Direccion General de Salud Ambiental (DIGESA) del Ministerio de
Salud realizé el “Estudio de Plomo en Sangre en una poblacion seleccionada de La Oroya", en
una muestra representativa de 346 nifios de 2 a 10 afos, donde se establecid, que el 99.1 %
-, delas personas analizadas sobrepasaba el limite promedio permisible de nivel de plomo en la

/ .shngre contenido en los lineamientos de Ia Organizacion Mundial de la Salud (OMS) es de 10
‘/g/100/Dl. Otros estudios realizados posteriormente sobre plomo en la sangre, incluido uno
realizado por la Empresa DOE RUN PERU en el afio 2001, denominado "Estudio de Niveles
de Plomo en la Sangre de la Poblacién de la Oroya 2000-2001", donde se analizaron 5062
muestras de nifios y adultos, demostraron que en los nifios niveles de plomo en promedio son
superiores a los limites permisibles establecidos por la OMS;

En dicho informe se concluyd que las principales fuentes de exposicion eran el plomo
acumulado en los alrededores del Complejo Metaldrgico, las emisiones del parque automotor
y otras fuentes como barnices en las ceramicas, plomo en las pinturas y productos enlatados;

. Que, el Ministerio de Salud en convenio con la Empresa DOE RUN realizo tres censos

= _, hematicos, entre los afios 2004 y 2008, determinando que mas del 90% de nifios examinados

) delas localidades aledafias a la planta presentaron concentraciones de plomo en sangre que
/' llegaron a triplicar los diez microgramos por decilitro que establece la OMS;

Que, la Estrategia Sanitaria de Vigilancia y Control de Riesgos por contaminacion por metales
pesados, metaloides y otras sustancias quimicas en la Micro red Yauli a Oroya, desde su
Implementacion en el 2011 hasta la actualidad viene realizando el tamizaje y tratamiento por
niveles de exposicion a los nifios y gestantes;

Que, en tal sentido, el Director Regional de Salud Junin mediante Memorandum N° 136-2023-
GRJ-DRSJ-DG de fecha 14 de febrero del 2023, dispone emitir el resolutivo de aprobacion del
documento Técnico denominado: Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacion
Expuesta a Metales Pesados 2023 -2025, con la finalidad de contribuir a mejorar la salud y
disminuir la morbimortalidad de las personas expuestas a exposicién a contaminacion
ambiental, en especial por metales pesados en los distritos donde existe la evidencia de
presencia del metal pesado en agua de consumo humano, suelos de uso residencial y
parques; y en aire; ubicados en las redes de salud de: Jauja, Chanchamayo, Chupaca Valle
del Mantaro y Tarma, en el periodo 2023-2025;

Estando a lo expuesto;
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En uso a sus atribuciones conferidas en la Resolucion Ejecutiva Regional N° 003-2023-GR-
JUNIN/GOB, y;

sEstando a lo informado a la Direccion Ejecutiva de Gestion de Recursos Humanos y con la
sacion del Asesor Juridico de la Direccion Regional de Salud Junin:

~““Articulo Primero: APROBAR el Documento Técnico denominado: PLAN REGIONAL DE

ABORDAJE INTEGRAL DE LA POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS 2023 -
2025, con la finalidad de contribuir a mejorar la salud y disminuir la morbimortalidad de las
personas expuestas a exposicion a contaminacion ambiental, por metales pesados en las
IPRESS de los distritos priorizados de las redes de salud: Jauja, Junin, Tarma, Chanchamayo,
Valle del Mantaro y Chupaca de la Region Junin, Periodo 2023-2025 y brindar atencion
'egral de salud a la poblacion expuesta a metales pesados en los distritos y centros
ROblados con riesgos identificados.

Krticulo Sequndo: ENCARGAR a la Direccion Ejecutiva de Intervenciones Estratégicas de
Salud Publica de la Direccion Regional de Salud Junin, como organo encargado de velar por
el cumplimiento del presente Plan, debiendo socializar y coordinar su implementacion y
estricto cumplimiento segun su competencia.

Articulo Tercero: ENCARGAR a la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico
Presupuesto y Modernizacion de la Direccion Regional de Salud Junin y en coordinacion con
las areas técnicas, gestionar la demanda adicional de presupuesto para cumplir con las
actividades del Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacion Expuestas a Metales
Pesados 2023 -2025.

Articulo Cuarto: Dejar sin efecto la R.D. N° 1341-2021-DRSJ/OEGDRH, que aprueba el Plan
Regional de Accion Integral de Salud para el abordaje de las poblaciones expuestas a metales
pesados y metaloides 2021-2024.

Articulo Quinto: Notificar la presente resolucién a la Direccion Ejecutiva de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publicas, Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico Presupuesto y
Modernizacion y demas érganos de la Direccion Regional de Salud Junin, para conocimiento y
fines que correspondan.

Registrese, Comuniquese y Archivese.

- A GOBIERNO REGIONALJUNIN
-7+~ DIRECCION REGIONAL DE FALLO 4

T E.M.P. BOOOZ
,'DIRECTOR REGIONAL DE SALUD JURNIN

sicad DIRECEION REGIONAL DE AALUD JUNIN
Log # Usted para su conocinflento y fines pertinentes
S

Mg. AdmJVICTOR M. CAKDEINAS COSSER
ELTOR EJECUTIVO DE GESTION
E RECURSOS HUMANIOS
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PLAN REGIONAL DE ABORDAJE INTEGRAL DE LA POBLACION
EXPUESTA A METALES PESADOS

I. INTRODUCCION:

Existen Enfermedades y Dafos No Transmisibles que han aumentado de manera
significativa en las Ultimas décadas en los paises en vias de desarrollo, muchas de ellas
estarian asociadas a contaminantes ambientales.

Dentro de las enfermedades no transmisibles tenemos la intoxicacion por metales pesados,
metaloides y otras sustancias guimicas, las que actualmente estan cobrando mayor
importancia en el Perl, ya que somos un pais eminentemente minero, la exposicion
ambiental de las personas a metales pesados es un problema de salud publica debido a
su toxicidad aguda y cronica en el ser humano generado por agentes ambientales, asi
como la amplia variedad de fuentes como son las naturales y las antropogénicas que
incluyen las actividades productivas y extractivas, sean formales e informales.

En este contexto la ingestién de alimentos contaminados, inhalacion de polvo y el agua
contaminada han sido identificadas como importantes factores de exposicién a metales, la
2 contaminacion del ambiente por metales pesados es un fenémeno complejo, cambiante,
0bJ cuya dispersion se realiza en funcion de las medidas de proteccion del medio ambiente en
el tiempo y en el espacio.

ﬁ“ En este mismo sentido, la intoxicacion de las personas y sus efectos, asociados a la

intensidad y persistencia de la exposicion, se caracteriza por la dificultad de precision en

sus caracteristicas clinicas, sus prolongados periodos subclinicos, su extension, alcance y

prolongacién de efectos en el tiempo, ademas de su caracter persistente, residual , latente,

%ﬁ’gia acumulativo, con variados efectos sinérgicos; lo que nos enfrenta a un escenario
significativamente complejo al momento de su identificacion y determinacion.

La Region Junin, cuenta en su ambito territorial zonas eminentemente mineras
metallrgicas como la provincia de Yauli - La Oroya y sus distritos, en los que ademas hay
la presencia de los pasivos ambientales, donde los suelos contienen niveles altos de
metales, por lo que son un riesgo latente para la poblacién que actualmente se encuentra
/f residiendo, se agrega a lo sefialado la contaminacion del aire por plomo, por el alto transito
EPDENIOLOG & vehicular por ser zona de transito a la Selva y zona centro de nuestro pais.

/l" e . . . . I3 .
. Asi mismo, en las otras provincias se tienen contaminaciéon ambiental como arsenico en

Pag agua, plomo en suelo, monéxido de carbono, y otras fuentes fijas de contaminaciéon como:
recicladores, vulcanizadores, cerrajeros, acopio de baterias, pollerias, otros métodos de
coccién de alimentos, juguete y Utiles escolares (colores y lapices) con alto contenido de

4%/‘: ‘ plomo y otras sustancias contaminantes.
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Segun el mapa de riesgos elaborado por epidemiologia, la Region Junin presenta lo
siguiente

GRAFICO N° 1:
MAPA DE RIESGO POR CONTAMINACION AMBIENTAL CON METALES PESADOS Y OTRAS SUSTANCIAS
QUIMICAS DEPARTAMENTO JUNIN-2022

CONCEPCION
San José de Quero
Mina Azulcocha
extraccion de Ar,

TARMA | CHANCHAMAYO
| Distrito Vitoc
Extraccion de pb,
y zinc

Distrito La Union
Presencia de Arsénico
en el agua de

consume humang Bhy 20y Mn.
YAUI ‘ i NS b / g / :
- Mina en Morocecha “ AN N e . ? gt S / : " e T
Huay-Huay N T, A oo SE—— o [ HUANCAYO
\ Yauli | Y T 3 . | ChongosAlto
Sta, Barbara de | -, 2 Y A | produce cu, Pb,
Carhuacayan { minay | S mae P { 1 Iny Ag
relaves) | i oo i §
La Oroya; Fundicion | o . ! [ }
meztalurgica, | !
Explotan pb, Ag.cu | 3 el eiuiz
\ Pasivos ambientales // bl
( | .’/
\ JAUIA ) -~ ~'j‘
Presencia de Arsenico :
72 de fuente natural en
6 b—‘ g agua de consumo
g?‘ Fuente: MINEM elaborado por Epidemiologia DIRESA Junin -2022
Reporte monitoreo calidad delagua para consumo humano DESA DIRESA lunin
DEA
Tabla 01
TIPO de MINERIA PROVINGA DISTRITO PRODUCTO
SUPERFICIAL YAUL SANTABARBARADE CARHUACAYAN  [Cu, Pb, Zn, Ag
SUBTERRANEA YAUL! HUAY-HUAY In, Ag Pb, Cu
SUBTERRANEA YAULI MOROCOCHA Pb, Zn, Ag, Cu
Vemicioci, | SUBTERRANEA CONCEPCION SAN JOSE DE QUERO As, Mn, Pb, 2n
U oo i FUNDICION YAULI LA OROYA Cu, Pb, Zn
Tk SUBTERRANEA YAULI MOROCOCHA Pb, Zn, Ag, Cu
SUBTERRANEA YAULI YAULI Cu, Pb, 2n, Ag
741 SUBTERRANEA HUANCAYO CHONGOSALTO Cu, Pb, Zn, Ag
YA SUBTERRANEA CHANCHAMAYQ VITOC Pb, Zn
SUPERFICIAL YAUL! MOROCOCHA Cu, Mo, Zn, Ag, As
: 7 ‘\f‘\,
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Tabla 02
POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS

Jan

&)

DIRESA #

DIRECELON REGIOWRL BE SALLD

CURSODE VIDA
ETAPA NINO | ETAPA ADOLESCENTE |  ETAPA JOVEN ETAPA ADULTO |ETAPA ADULTOMAYOR| TOTAL | TOTAL
DISTRITOS/PROVINGA DISTRITO 05 | A1 | A6 xm 2015 | N5 | an 2015 | 02 015 0
DEPARTAMENTOJUNIN  TOTAL 339181 26358 166633 175573 2431 266060 430536 47 120200 156169 1350783 137542
PROVINGAYAULI TOTAL o158 N7 400 46 8369 e BB ME6 08 839 3®E
LA OROYA MWW N Y 5% 5% 505 26 4880 3 1681 16y 1835
STA ROSA DESACCO s 6 113 am 181 1588 285 3065 851 wn 8131
PACCHA 384 33 18 m £ bi:] 608 614 18 w 1479 1620
» MORDCOCHA 7 S 7] £t 554 310 16 1430 2043 ] 470 up 523
“"«;‘\ HUAY-HUAY w 516 o %7 8 %2 788 i} W 1434 24
-
gl STAB.DECARHUALAYAN 435 156 0 & L7l 17 7 3% ® 3 e 05
o/ YAUU s s %l 801 un 1101 258 w1 165 565 Erabt 8063
PROVINGA TARMA TOTAL P83 1844 12833 0640 21365 17060 3687 31324 1914 1144 106802 8650
LAUNION 75 781 3%7 33 £36 678 083 1298 45 455 ws e
PROVINGA JAUIA TOTAL 19518 17645 103 919 1999 1047 NO17 31530 148 L4 T4 87695
Y JAUIA E oIS B v 2070 1846 W s1® By 752 W 16T 207
4 YAUYOS 27 20201 U8 1109 3 57 271 3554 35 b v 51
ﬁ [TOTAL POB EXPUESTA [mz[sm[m{m[smr{m(m[asm{ms|'33m|ums|m
DEA
PASIVOS AMBIENTALES
Tabla 03
P@OMS.A MATERIAL RESIDUOS
DESMONTE DE MEDIA NO DE TAJEQ
PROVINCIAS  |BOCAMINA |CHIMENEA | DEMINA _|ESCORIAS | DESBROCE | BARRETA | DETERMINADO| PIQUE RELAVES | CARBON |COMUNICADO| TAIO  [TRINCHERA [Total
BOR MINERA 167 65 43 3 2 15 19 52 366
ANCHAMAYO 2 2
UPACA 4 4
®ONCEPCION 20 2 25 1 1 26 75
UANCAYO 2 12 2 1 2 3 8 2 53
JAUJA 48 14 5 4 6 10 87
JUNIN 15 3 3 1 22
yauu 57 34 1 1 5 1 14 123
RESIDUO MINERO 114 1 4 3 2 36 180
CHANCHAMAYO 1 1
f%- CHUPACA 1 3 4
i k CONCEPCION 4 6 31 41
DRAOLOGIA  yancavO 6 5 1 12
/ L JAUIA 44 2 3 43
JUNIN 7 i 2 5 11
TARMA 1 1
YAUL 52 1 1 6 1 61
[Total BT T L e e e R e P [ 22 T L tTE TR s
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El mapa facilita visualiza de forma gréafica la compleja situacion de exposicion a metales
pesados en las diversas zonas de la Jurisdiccion de Junin, la misma que requiere un
abordaje integral mediante un trabajo articulado con los otros sectores.

De lo expuesto, la Estrategia Sanitaria de Vigilancia y Control de Riesgos por
Contaminacion por Metales Pesados, Metaloides y otras Sustancias Quimicas, tiene la
responsabilidad de velar por la salud de la poblacion en el marco del presupuesto por

resultados cumpliendo estrictamente con las definiciones operacionales y criterios de
programacion del MINSA, para atender la poblacion asignada y de esa manera contribuir
a mejorar la calidad de vida de la poblacion de la Region Junin.

Por lo tanto; se propone el presente Plan de Abordaje Integral de la Salud Integral a Nivel

Regional a fin de contribuir a la reduccién de la morbimortalidad y discapacidad de las
personas expuestas a metales pesados en nuestra Region Junin, 2023 — 2025.

) Il. ANTECEDENTES
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Los riesgos a exposicion a metales pesados y metaloides, se ha incrementado debido a
que desde el afio 1991 al 2014, se ha incrementado en aproximadamente 23 millones
(INGEMMET2014) el nimero de hectareas con actividad minera.

Grafico 02

EVOLUCION DE LAS CONCESIONES MINERAS EN PERU
1991 (2°258000) a 2014 (25'983,461.62) Ha

T
SRS 25°983461.62
ragn219 68
2128393707
19318752 78

17129184 22

7000 1367216

14823300
1627165 K6
12760956 57

1109979372
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931146833

327687352

745223293
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Fuente: INGEMMET octubre 2014, Elaboracién CooperAccion

Asi mismo las Unidades Mineras de exploracién u proyectos mineros en produccion, para

el ano 2011 se tiene, 459 unidades mineras en exploracion y 373 proyectos en produccion
en las 24 regiones el Pery, y a la fecha se tiene un mayor nimero.
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Tabla 04
Regién Unidades en Unidades en
Natural exploracion produccién
Costa 225 191
Sierra 230 134
Selva 4 48
Total 459 373

Fuente. Direccidn de Promocion Minera - Direccion General de Mineria (Ministerio de Energia y Minas, Agosto 2011)

En la Region de Junin al afio 2012; se tiene 56 Unidades Mineras en exploracion y 66 en

produccion.

UNIDADES MINERAS EN PRODUCCION Y
PROYECTOS DE EXPLORACION

Torta Ancash 55 ]
\ Costa  Arequipa 51 “ =
1 Costa Callas o 2
Costs lea " 9
Costa Laliberad 36 ]
Costa  Lambayeque 0 1
Costa Lima 58 35
Costa  Moguegua 10 [
0 A J’ Costa Piura 1 ln,
Costa Tacna 2 g
Costa Tumbes i ] OCEANO
Selva  Amazonas 2 o PACIFICO
Selva Loreto ] °
v A de ] 3
Dios
Selva  San Martin 2 10
P Selva Ueayali 0 )
Sierra Apurimac e o
Sierra Ayacucho 30 &
Sierra  Cajamarca 3 19
Sierra Cusco P 4
Sierra  Huancavelica 13 " |
Siarra Hudnuco L L |
Sierra Junin s6 88 |
|

De las 24 regiones con actividad petrolera o con unidades mineras de exploracion y
%\ proyectos en produccion, al afio 2015, 15 regiones (62.5%) han sido consideradas como
:} fuentes de contaminacién por metales pesados en donde la poblacion que reside en ellas
se encuentra en riesgo de exposicion.

Con informacion actualizada al afo 2021, nuestra Region tiene: 3,369 concesiones mineras
con una extension territorial de 823,824 ha (18.9%), 65 unidades de produccion (110,661
Ha-2.49%) y 35 unidades de exploracion (12,335 Ha- 0.28 %).
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Tabla 05

&)

EXTENSIAON TERRITORIAL 4,440,967 ha  100%
3,368 CONCESIONES MINERAS 230420 ha 1095
2,213 METALICAS 600,821 ha  13.7%
1,156 NOMETALCAS 229003ha 5.2
) 65 UMDADESENPRODUCCION  110,661ha  24%%
. 35 UNIDADES EM EXPLORACION 12335has  0.28%
INVERSICIN MINERA USS$ 406.5 millones
EMPLED DIRECTO EN MINERIA 17,635 trabajadares
EMPLEC INDIRECTC [STIMADO 141,078 trabajadares
RECURSOS TRANSFERIDOS {2011-2020) 5/ 1,030 millones
PRODUCTOS MINEROS:

Metakes: cobve, moladeno, plomo, zin, oro, plata. Otros: arcitas,
arervaipruesaffinal, calizs / dolomits, diatomitas, delarmita, o

(7 b/j LglP e R

j&ﬁ Segun informe de la Contraloria General de la Republica sobre inventario de pasivos
ambientales minero, estos se han incrementado del 2006 al 2020 de 850 a 7,956
respectivamente, constituyendo un factor de riesgo para exposicion a metales pesados y
metaloides

"g‘i‘vj Peomsa

Tabla 06

Segun informe del inventario del PAM de agosto del 2020, la Regién Junin, tiene el 8.4 %
17 del total de PAM, de los cuales 22 son de muy alto riesgo, 45 de alto riesgo, 122 de medio
riesgo y 246 de bajo riesgo y la diferencia 246 de insignificante.

Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacién Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025
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CUADRO N° 2: PASIVOS AMBIENTALES MINEROS POR REGIOMNES Y NIVEL DE RIESGO

Tabla 07

Cajamarca 2
Puno ¢
Huancavelica a
Jurin n
Lima n
Pasco 15
Areguipa
La Libertad
Huanuo
Cusco
Tacna
Amazonas
ApuTimac
ia
Moguegua ¢
Ayacucho o
Pivia

Lambayeque

San Martin 0

Total 188

ELABORACION:

25 170
0 128
a5 12
85 203
52 293
? &5
] 116
13 143
1% 5
5 B
© ]
3 2228

2035

1956

4.0%

0.0%
100%

Segun el mismo informe de la Defensoria del Pueblo en la Region Junin paso de tener 52

pasivos ambientales en el 2006 al 637 el ano 2015.

Pasivos ambientales de la actividad minera - por regién
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Los problemas de contaminacién ambiental por metales pesados han originado conflictos
socio ambientales, el reclamo de la poblacién para tener un medio libre de contaminacion
y que no altere su estado de salud.
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Grafico 04

Distribucion de regiones segun nimero de
conflictos socioambientales. Peri 2016

Region

Numero de conflictos socioambientales

En 1999 la Direccién General de Salud Ambiental (DIGESA) del Ministerio de Salud
realizé el “Estudio de Plomo en Sangre en una poblacion seleccionada de La
Oroya”, en una muestra representativa de 346 ninos de 2 a 10 afos, donde se
establecié, que el 99.1% de las personas analizadas sobrepasaba el limite
promedio permisible de nivel de plomo en la sangre contenido en los lineamientos
de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) es de 10 ug/100 ml. Otros estudios
realizados posteriormente sobre plomo en la sangre, incluido uno realizado por la
Empresa DOE RUN PERU en el afio 2001, denominado “Estudio de Niveles de
Plomo en la Sangre de la Poblacion de la Oroya 2000-2001", donde se analizaron
5062 muestras de nifios y adultos, demostraron que en los nifios niveles de plomo
en promedio son superiores a los limites permisibles establecidos por la OMS.

En dicho informe se concluyd que las principales fuentes de exposicion eran el
plomo acumulado en los alrededores del Complejo Metalurgico, las emisiones del
parque automotor y otras fuentes como barnices en las ceramicas, plomo en las
pinturas y productos enlatados.

El Ministerio de Salud en convenio con la Empresa DOE RUN realizé tres censos
hematicos, entre los afios 2004 y 2006, determinando que mas del 90% de nifios
examinados de |as localidades aledafnas a la planta presentaron concentraciones
de plomo en sangre que llegaron a triplicar los diez microgramos por decilitro que
establece la OMS.

La Estrategia Sanitaria de Vigilancia y Control de Riesgos por contaminacién por
metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas en la Micro red Yauli a
Oroya, desde su Implementacion en el 2011 hasta la actualidad viene realizando el
tamizaje y tratamiento por niveles de exposicion a los nifos y gestantes el que se puede

verificar en el siguiente cuadro:
Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacién Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025
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GRAFICO N° 05
NUMERO DE NINOS CON DOSAJE DE PLOMO SEGUN NIVELES DE EXPOSICION DE LOS DISTRITOS
PRIORIZADOS DE LA PROVINCIA YAULI LA OROYA 2011 - 2020.

5) 2012 ‘ 2013(143)  2014(479) 2015(934)  2016(572) - 2017(833)  2018(683)

mCAT | ®CATII CAT Il mCATIV mCATV

FUENTE HIS MIS OF ICINA DE ESTADISTICA CSLO

( ll. FINALIDAD
,-e> Contribuir a mejorar la salud y disminuir la morbimortalidad de las personas expuestas a
&ﬁf exposicién a contaminacion ambiental, por metales pesados en las IPRESS de los distritos

priorizados de las redes de salud: Jauja, Junin, Tarma, Chanchamayo, Valle del Mantaro y
Chupaca de la Regién Junin Periodo 2023-2025.

2 IV. OBJETIVOS

‘ 4.1. OBJETIVO GENERAL:

Brindar atencién integral de salud a la poblacién expuesta a metales pesados en
los distritos y centros poblados con riesgos identificados.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Brindar atencién médica integral y especializada a la poblacién expuesta a metales
pesados en los distritos y centros poblados con riesgos identificados y con prioridad
de las gestantes y nifos menores de 12 afios.

Implementar y desarrollar acciones de comunicacion de riesgos por exposicion a
metales pesados de los distritos y centros poblados con riesgos identificados.
Promover acciones coordinadas e integradas de manera intra e intersectorial para
lograr el empoderamiento y participacion social en salud de los actores sociales,
familias y comunidad en la realizacién de acciones que permitan prevenir el riesgo
a la exposicion de metales pesados el ambito de |a intervencion

/ 4.2.4. Fortalecer |la Vigilancia Epidemiolégica de factores de riesgo por exposicion a

/u metales pesados de los distritos y centros poblados con riesgos identificados.
W “+ 4.2.5. Fortalecer la Vigilancia Sanitaria; de la calidad de agua para consumo humano,
[ 723 . . . . 5
gr’{}ﬂl suelo uso residencial y aire, de los distritos y centros poblados con sospecha a

exposicion de a metales pesados.
Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacién Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025
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BASE LEGAL

Constitucién Politica del Peru.

Ley N° 29733, Ley de Proteccion de Datos Personales.

Ley N° 20895, Ley que fortalece |a funcion rectora del Ministerio de Salud.

Ley N° 29414, Ley que establece los Derechos de las Personas Usuarias de los
Servicios de Salud.

Ley N° 26842, Ley General de Salud.

Ley N° 29158, Ley Organica del Poder Ejecutivo.

Ley N° 27783, Ley de la Descentralizacion.

Decreto Legislativo N° 1161, Que aprueba la Ley de Organizacién y Funciones del
Ministerio de Salud y su modificatoria.

Ley N° 27813, Ley del Sistema Nacional Coordinado y Descentralizado de Salud.
Ley N° 27867, Ley Organica de Gobiernos Regionales.

Ley N° 27972, Ley Organica de Municipalidades.

Resolucion Ministerial N° 457-2005/MINSA, que aprueba el "Programa de
Municipios y Comunidades Saludables”.

Resolucion Ministerial N° 792-2006/MINSA, aprueba el Documento Técnico:
Enfoque de Derechos Humanos, Equidad de Género e Interculturalidad- Marco
Conceptual”.

Resolucion Ministerial N° 638-2006/MINSA, que aprueba la NTS N° 047-SA/DGPS-
V.01: “Norma Técnica de Salud para la Transversalizacion de los Enfoques de
Derechos Humanos, Equidad de Género e Interculturalidad en Salud”.

Resolucion Ministerial N° 511-2006/MINSA, que aprueba la Guia Técnica: “Guia de
Practica Clinica para el Manejo de Pacientes con Intoxicacion por Plomao”.
Resolucion Ministerial N° 402-2006-MINSA, que aprueba el Documento Técnico
“Programa de Familias y Viviendas Saludables".

Resolucion Ministerial N® 612-2006/MINSA, que declara concluido el proceso de
transferencia de funciones sectoriales en materia de salud, respecto de los
Gobiernos Regionales de Amazonas, Arequipa, Cajamarca, Cusco, Junin,
Lambayeque, Loreto, Tumbes y Ucayali.

Resolucion Ministerial 277-2005/MINSA que aprueba el “Programa de Promocion
de la salud en las Instituciones Educativas”.

Decreto Supremo N° 008-2010-SA, que aprueba el “Reglamento de la Ley N°
29344, Ley Marco del Aseguramiento Universal en Salud”.

Decreto Supremo N° 031-2010-SA, que aprueba el “Reglamento de la Calidad del
Agua para Consumo Humano”.

Decreto Supremo N° 031-2010-SA, que Aprueba “El Reglamento de la Calidad de
Agua para Consumo Humano”.

Resolucion Ministerial N°389-2011/MINSA, que aprueba la Guia Técnica: “Guia
de Practica Clinica para el Diagnostico y Tratamiento de la Intoxicacion por
Arsénica”.

Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que aprueba el “Reglamento de la Ley N°
29733, Ley de Proteccién de Datos Personales”.

Resolucion Ministerial N°757-2013/MINSA, que aprueba la Guia  Técnica: “Guia

de Practica Clinica para Diagnéstico y tratamiento de la intoxicacion por Mercurio y
Plan Regional de Aberdaje Integral de la Poblacién Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025
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la Guia de Practica Clinica para Diagnéstico y tratamiento de la intoxicacion por
Cadmio”.

e Decreto Supremo N° 020-2014 — SA, que aprueba el “Reglamento de la Ley
N°29344, Ley Marco del Aseguramiento Universal en Salud”.

o Decreto Supremo N° 027-2015-SA, que aprueba el “Reglamento de la Ley N°
29414, Ley que establece los Derechos de las Personas Usuarias de los Servicios
de Salud”

« Resolucién Ministerial N ° 006-2015/MINSA, que aprueba la Norma  Técnica
N°111-2014-MINSA/DGE-V0.1 “Norma Técnica de Salud que establece la
Vigilancia Epidemioldgica en Salud Publica de Factores de Riesgo por Exposicion
e Intoxicacion de Metales Pesados y Metaloides”.

o Resolucion Directoral N° 160-2015-DIGESA/SA, aprobacion de Protocolo de
Procedimientos para la toma de muestras, preservacion, conservacion, transporte,
almacenamiento y recepcion de agua para consumo humano.

o Resolucion Ministerial N°907-2016/MINSA, que aprueba las “Definiciones
Operaciones y Criterios de Programacion y de Medicion de Avances de los
Programas Presupuestales”.

/\ e Decreto Supremo N° 013-2016-SA, que aprueba el “Reglamento de
! Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo”.
_9) e Resolucién Ministerial N° 850-2016/MINSA, que aprueba el Documento Normativo
DA_]‘- denominado “Normas para la elaboracion de Documentos Normativos del Ministerio
de Salud”
e Decreto Supremo N° 004-2017-MINAM, que aprueba Estandares de la Calidad
Ag‘ Ambiental (ECA) para Agua y establece disposiciones complementarias.

e Resolucion Ministerial N°400-2017/MINSA, que modifica la Guia Técnica: “Guia de
Préactica Clinica para el Manejo de Pacientes con Intoxicacion por Plomo”, aprobada
por Resolucion Ministerial N°511-2007/MINSA.

s Decreto Supremo N° 004-2017-JUS, que aprueba el texto Unico Ordenado de la
Ley N° 27444 Ley de Procedimiento Administrativo General.

« Decreto Supremo N° 008-2017-SA, que aprueba el “Reglamento de Organizacion
y Funciones del Ministerio de Salud y sus modificatorias (Decreto Supremo N° 011-
2017-SA y Decreto Supremo N° 032-2017-SA).

s Resolucion Ministerial N° 979-2018/MINSA, que Aprueba el Documento Técnico:
“Lineamientos de Politica Sectorial para la Atencion Integral de las Personas
Expuestas a Metales Pesados, Metaloides y Otras Sustancias Quimicas”.

‘ ) s Resolucion Ministerial N°1026-2020/MINSA, que aprueba la Directiva Sanitaria N*

)éé/w/ 126- MINSA/2020/DGIESP Directiva que establece el procedimiento para el

s Abordaje Integral de la poblacion expuesta a Metales Pesados, Metaloides y otras

EPLEMIOLOC P
1

“ D , ,
o Sustancias Quimicas.
A e DS 037-2021-MINAM, DS que aprueba el PEM para la intervencion integral a favor
L//’ de la poblacién expuesta a metales pesados, metaloides y otras sustancias
s/ quimicas
B PY &
all T
fiy
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VI. AMBITO DE INTERVENCION y POBLACION BENEFICIARIA:

El presente Plan tiene dos ambitos de intervencién:

1) Intervencion en atencidon integral de las personas afectadas por la exposicion a
metales pesados y que se ha demostrado la existencia del metal pesado en el agua
de consumo para humanos o en suelo de uso residencial.

La poblacion beneficiaria para la atencion integral son 1,688 personas de los cuales,
618 es del ambito de la provincia de Yauli la Oroya, 621 en el distrito de Jauja de la

provincia de Jauja; en la provincia de Tarma es 329 y en la RS Junin 120

Tabla 08

POBLACION BENEFICIARIA SIS DE ATENCION INTEGRAL DE SALUD POR EXPOSICION AMETALES PESADOS, SEGUN
REDES DE SALUD
DIRES JUNIN - 2023

Peblacion beneficiaria de Pablacion dosaje de metales
B < 12 aios Gestantes I | pesados (80% de la poblac
ENTIDAD Pobinclmn atencion integral de salud atencion integral)
total
Total 20% | 80% | Total [ 20% | B0% | <12a | Gestante Total <12a | Gestante Total
REGION DE SALUD JUNIN 35,581 11,957 2,031 | T22 544 184 5 1.512 370 1.688 1.429 296 1,350
RED DE SALUD JALLA 32412 11453 2031 | 319 | 487 | 152 | 39 1,108 32 1239 1,106 260 91
PROVINCIA JAUJA 14628 2852 570 0 252 50 0 570 50 621 456 40 497
Hospital Olavegoya {Ar_Agua) 14628 2852 570 252 50 570 50 621 456 40 497
PROVINCIA YAULI 17784 8600 1460 | 319 | 235 | 101 » 531 274 618 650 219 494
LA OROYA 9074 1379 27¢ 0 52 32 0 27 » 308 221 26 47
CS LaOraya{PbAg Cu) 9074 1.379 27 . 32 27 2 308 221 2% 47
HUAY-HUAY 707 140 112 El il 11 27 140 90 22 112
P S Huay Huayhuay (CCPP Andaychagua) =
(Po.Cd.Ar) 666 140 112 S 27 112 27 140 90 22 12
PACCHA 1159 1.159 178 35 19 4 3B 4 39 28 3
PS PACCHA 1159 1,159 178 35 19 4 B 4 39 28 3
YAULI 1673 751 150 » 8 150 8 158 120 6 126
% P S. YAULI OROYA 2826 751 150 k:) 8 150 8 158 120 6 126
ANTA RO SA DE SACCO 5171 517 858 172 42 8 172 g 180 137 14
PS STA ROSA DE SACCO 5106 5106 835 167 41 8 167 8 175 134 1
P S JUAN PABLOII 85 85 23 5 1 0 [ 0 5 4 0
SRED DE SALUD TARMA 2329 n 0 297 | 40 32 [] 27 329 231 %3
LA UNION LETICIA 2529 37 297 40 32 0 297 3 329 237 2 263
P S LAUNION LETICIA (Ar agua) 2529 371 297 40 32 297 K2 329 237 26 263
RED DE SALUD JUNIN 640 133 0 107 7 0 “ 107 H 120 85 1 96
PROVINCIA YAULI 540 133 0 107 1 0 14 107 14 120 85 11 9
SANTA BARBARA DE CARHUACAYAN 640 133 107 17 4 107 14 120 85 1" 9
P.S Sta Barbara de Carthuacayan 640 133 107 7 4 107 M 120 85 1 ]

Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacion Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025
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2) El otro ambito de intervencion sera en los ambitos territoriales donde existe |a
sospecha de exposicion a metales pesados y son las poblaciones que estan cerca
a centros mineros como:

a.Red de Salud Jauja: Distritos de Morococha, La Oroya, Yauli, Santa Barbara de
Carhuacayan en la Provincia de Yauli, y en la Provincia de Jauja: El Distrito de
Jauja

b.Red de Salud Chanchamayo- Distrito de Vitoc.

c. Red de Salud Chupaca — Provincia de Huancayo — Distrito de Chongos Alto

d.Red de Salud Chupaca - Provincia de Concepcion — Distrito de San José de Quero
— Anexo de Chaquicocha

e.Red de Salud Valle del Mantaro: Distrito de Mariscal Castilla.

f. Red de Salud Tarma: Union Leticia

En este ambito se determinara la existencia de niveles de metales pesados en agua
para el consumo humano, en suelo de uso residencial y parques y se der necesario
en aire.

VIl. CONTENIDO

—&/ 7.1. DIAGNOSTICO SITUACIONAL.

o8]
J 7.1.1. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA.
En el afio 2015 mediante la Resolucién Ministerial N ° 006-2015/MINSA se aprobo la
g Norma Técnica N°111-2014-MINSA/DGE-V0.1 “Norma Técnica de Salud que establece
la Vigilancia Epidemiolégica en Salud Publica de Factores de Riesgo por Exposicion e
Intoxicacion de Metales Pesados y Metaloides”. Su implementacion se inicio el ano
FLZ Pronsa 2016, habiéndose obtenido los siguientes resultados: notificaron 355 personas
expuestas a metales pesados en los distritos de la Oroya, Morococha, Yauli, Huayhuay,
Paccha y Santa Rosa de Sacco.

En el afio 2017 la notificacion de casos expuestos se incrementé informandose un
total de 925 expuestos, a quienes se les realizd el dosaje de plomo en sangre, segun el
tipo de diagnéstico todos ingresan en condicién de sospechosos ya que los procesos
para confirmar o descartar requiere un seguimiento estricto de los casos y en Junin los
recursos humanos y econémicos para estas actividades son muy limitados.

Q |
fi;:ﬂ(iﬂowc " En el afo 2018 se notificaron 688 sospechosos, el 33.7% procedentes del distrito de la

Oroya, 31.3% de Santa Rosa de Sacco, 14.5% de Morococha, 9% del distrito de Huay-

Yo’ Huay, 6 % del distrito de Paccha, 4% de Yauli.
DA En el presente afio, hasta la semana epidemiologica 49 se reportaron 389 personas
[ expuestas a metales pesados, observandose que el 27% procede del distrito de Santa
L{/{ ) Rosa de Sacco, seguido con el 25,7% proceden del distrito de La Oroya, el 16% de
~ ‘J{';‘{ Huay Huay, el 12.3% de Yauli constituyendo los distritos que concentran al 80 % de la
s |

Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacién Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025
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poblacion que se hizo el dosaje para metales pesados. También podemos resaltar el
20% lo constituyen los otros distritos con menor nimero de personas expuesta; Yauli
con el 12.3%, Morococha con el 8.5%, Paccha con el 6.9% y Sta. Barbara de
Carhuacayan con el 3.6%.

La tasa de exposicion total de los distritos priorizados es de 10.6 x mil habitantes
constituyendo la mayor tasa en el Distrito de Sta. Rosa de Sacco con el 46.7 x mil hab.
le sigue Morococha con una tasa de 36.5 x mil hab, Yauli con una tasa de 29.6 x mil
habitantes y el distrito con la menor tasa de exposicion es Sta. Barbara de Carhuacayan
con el 2.6 x mil hab.

)< TASA DE EXPOSICION DE r‘;\C'l‘()Tli‘ngag:: RIESGO DE METALES PESADOS
JUNIN 2002 (SE: 45)
X Tasade
N2 de Exposicion
Distritos Expuestos % x 1000 hab
STA R. DE SACCO 88 26.6 10.7
LA OROYA 84 25.4 6.5
HUAY HUAY 64 19.3 28.5
YAULI 41 12.4 1.6
MOROCOCHA 30 9.1 5.7
PACCHA 24 7.3 14.8
Total R 1000 | 93 |

Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin

La Provincia Yauli cuenta con 10 distritos de los cuales 5 estan priorizados para la
vigilancia epidemiologica de factores de riesgo de exposicion a metales pesados. En
ellos en forma proporcional de acuerdo a la densidad poblacional se toma la poblacion
a intervenir.

Se Observa que los distritos con el mayor porcentaje de expuestos son Sta. Rosa de

HLC Sacco (26.6%), La Oroya (25.4%), Huay- Huay (19.3%) y Yauli con el (12.4%); mientras

£ FHIOLOE (A que los distritos de Morococha y Paccha representan en menor porcentaje 9.1% y 7.3%
respectivamente.

DA En cuanto a la tasa de exposicion de la poblacion segln los distritos tenemos que en

g los distritos de Huay-Huay, Paccha y Santa Rosa de Sacco cuyas tasas son 28.5, 14.8

LA y 10.7 por mil habitantes respectivamente, mientras que los distritos con menor tasas

/ de exposicion hasta la semana epidemiolégica 45, son Yauli (7.6). Oroya (6.5) y
‘ Morococha (5.7)

Plan Regional de Aberdaje Integral de la Poblacion Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025
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Tabla 10

POBLACION POR ETAPA DE VIDA DE LA POBLACION EXPUESTA A METALES

PESADOS JUNIN 2022 (SK: 45)

H)as de vida [ Femenino Masculino| total %
Nifio 146 146 292 88.2
Adolescente 4 3 7 2:1
Joven 8 3 11 33
Adulto 9 9 18 5.4
Adulto mayor 1 2 3 0.9
[Total 168 163 331 100.0 |

Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin

Segun sexo el 50.7% son mujeres y el 49.2% son varones.

Grafico 06

JUNIN 2022 (SE: 45)

41.7

= SIS ESSALUD

Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin

Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacién Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025

La poblacién priorizada en la atencion se concentra en la etapa de vida nifio con el 88%,
seguido del adolescente con el 2.1%, la etapa joven con el 3.3%, el adulto con 5.4%y
en minima proporcion el adulto mayor con e le 0.9%.

De acuerdo a la edad tenemos que la exposicion es mayor en los nifios ya que por sus
caracteristicas de vulnerabilidad tienen mayor riesgo de intoxicacion.

POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS SEGUN TIPO DE SEGURO

La poblacién priorizada en esta vigilancia epidemiolégica tiene el seguro integral de
salud (SIS) en un 58.3% y por otro lado el 41.7 % son personas que cuentan con el
seguro de ESSALUD. Este dltimo esta asumiendo su responsabilidad.
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Grafico 07

VIA DE EXPOSICION A METALES PESADOS EN LA POBLACION
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sacco
Distritos
Respirator oral

Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin

Segun la via de exposiciéon a metales pesados en los distritos priorizados tenemos
que, en el distrito de la Oroya, Huay Huay y Paccha, predomina la via respiratoria con
44,8%,35%, y 12% respectivamente, mientras que la via oral con 28.4% en Sta. Rosa
de Sacco, 21% en la Oroya,20.3% en Huay Huay, 13.2% en Yauli, 9.4% en Morococha
y Paccha con el 7.7%. Podriamos concluir que la mayor via de exposicién en esta

poblacién es la respiratoria.

Porcentaje

Grafico 08

HABITOS DE LA POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS
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Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin

Los habitos predominantes en la poblacién, conociendo que se tiene priorizados a la
poblacién menor de 12 afios, el 75.8% se lleva los dedos a la boca, seguido con el 49.5%
muerde los juguetes, y el tercero con el 33.8% chupa los lapices y plastilina, en porcentaje
menor se tiene con el 9% a aquellos que se comen las unas, el 2.4% se come la tierra, el
0.6% come pintura, y el 0.3% fuma.
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Grafico 09

UBICACION DE LA VIVIENDA DE LA POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS
JUNIN 2022 (SE:45)
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Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin =

El 33.6 % de la poblacion expuesta a metales pesados vive cercano a una refineria, el
26.6% su vivienda esta cerca de una minera sobre todo esto sucede en los distritos de
Morococha, Yauli y Huay huay., un 25.6% esta cerca de la fundicién de metales y un

0 2] 23.9% estd cerca de un taller de soldadura, constituyen los 4 lugares con mayor
porcentaje. En menor proporcion estan las viviendas que se ubican cerca de un relave

% minero, Cerca de un taller de baterias, de emisoras de metales, taller de carpinteria,
metalica y depésito de minerales. Estas caracteristicas guardan relacion con el tipo de

exposicién siendo la respiratoria de mayor proporcion.

Grafico10
MATERIAL DEL TECHO DE LA VIVIENDA EN POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS
JUNIN 2022 (SE:45)
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Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin
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La exposicion puede darse dentro del domicilio es por ello importante conocer el
material de la vivienda, en este caso el techo de las viviendas de estas personas con el
mayor porcentaje es de ladrillo, seguido con el 46.2% de calamina, el 2.4% eternit, el
1.5% de teja, en minima proporcion se tiene la madera, triplay y paja.

Grafico 11
MATERIAL DE LA PARED DE LA VIVIENDA DE LA POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS
JUNIN 2022 (SE:45)
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Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin

Las paredes de las viviendas de |la poblacion expuesta a metales pesados en un 72.5% es

f’é de ladrillo, de 19% es de adobe el cual requiere un revestido de lo contrario la tierra es

esh facil de salirse con el paso del tiempo, los materiales Kinkon y madera son muy raros estan
representados porel 1.5y 1.8%

Grafico 12
MATERIAL DEL PISO DE LA VIVIENDA DE LA POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS
JUNIN 2022 (SE:45)
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Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin

A En el piso de las viviendas se usaron en un 71.3 % el cemento, con el 19.3% es de madera,
ad [ el 4.5% utilizé mayolicas y el 6.9% tiene piso de tierra, que es un factor de mayor facilidad
para la exposicion a metales pesados, sobre todo cuando hay nifios menores de 5 afos ya
que los juegos lo hacen en el suelo.
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Grafico 13
ACTIVIDAD ECONOMICA DEL JEFE DE FAMILIA DE POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS
JUNIN 2022 (SE:45)
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" Fuente: NOTI SP- Epidemiologia DIRESA Junin

Como factor de riesgo el mayor porcentaje con el 82% estan considerados otros y en
ellos podemos mencionar que (obreros, chofer, Eventual, minero, Albafiil, comerciante,

sT X = bt
or] mecanico, ganadero etc). Con la menor proporcion el 10.2% empleado publico, 9.2%
tienen labor independiente, y un minimo porcentaje el 0.7% que no tiene ocupacion.
Grafico 14
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La actividad econémica mas importante en las madres de la poblacion expuesta a metales
pesados tenemos que son un 82.1 % amas de casa, seguido por otros con el 12.2%
i (comerciante, docente, enfermera, moza, lavandera, etc), el 3.7% tiene actividad
/ ,L V{_ independiente, el 1.4% son estudiantes y solo el 0.7 % son empleados publicos.
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7.1.2. ESTRATEGIA DE METALES PESADOS:

Actualmente sélo 2 redes de salud tienen asignando el presupuesto, la Red Jauja - Micro
red Yauli La Oroya y la Red Junin con un presupuesto infimo de S/.2100,00 nuevos
soles; en los cuales se estd realizando el monitoreo biologico de plomo en sangre
faltando intervenir el elemento cadmio y arsénico en el ambito de la provincia de Yauli.

La Estrategia Sanitaria de Vigilancia y Control de Riesgos por contaminacion por
metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas a nivel regional y provincial
se implementdé en el afio 2011 en la provincia de Yauli La Oroya, interviniendo
inicialmente en la localidad de La Oroya Antigua y progresivamente desde el afio 2013
al 2019 se interviene a la Oroya Nueva, Santa Rosa de Sacco, Paccha, Huari,
Huayhuay, Yauli, Morococha, Huayna cancha y Juan Pablo, aun no se interviene la
localidad de Marcapomacocha, San Juan Bautista de Pachachaca, Marcapomacocha y
San Francisco de Yantac.

e ATENCION INTEGRAL y DOSAJE DE METALES PESADOS

Desde su Implementacion en el 2011 se viene realizando el tamizaje y tratamiento por
niveles de exposicion a los nifios y gestantes el que se puede verificar en las tablas N°
11y 12 siguientes:

TABLA 11
N° DE NINOS CON DOSAJE DE PLOMO SEGUN NIVELES DE EXPOSICION DE LOS DISTRITOS
PRIORIZADOS
PROVINCIA DE YAULI 2011 - 2020.

PLOMO EN SANGRE
ug/dL

2011 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

NIVELES | VALORES [N | % | N | % | N % [N % |N| % |[N| % |N % |N| % |N| %

| <10 387 53% | 66 | 46% | 225|47% | 644 | 69% |407 | 71% | 544 | 65% |548|80,2% | 499 | 82% | 118 83%

1} 10-19.99 |319|44% | 68 | 48% | 212| 44% | 264 | 28% | 158 | 28% | 262| 31% | 125]18,3%| 111| 18% | 21 | 15%

] 20-4499 |19 (3% | 9 | 6% (41| 9% |24 (3% | 7 | 1% [ 27| 3% | 9 |13% | 2 | 0% | 3 %

v 45 - 69.99 0 | 0% 0| 0% 110% | 2|0%|0|0% | 0] 0% 1101% | 0| 0% | 0 [ 0%
Vv >70 0]|10% | 0| 0% 0]0% | 0|0% |0 |[0%]| 0]|]0%| O 0% 0 [0% | O 0%
TOTAL 725 143 479 934 572 833 683 612 142

EF WEHIO L (A

FUENTE: HIS MIS OFICINA DE ESTADISTICA CSLO

Segun datos de la tabla N° 11, el porcentaje de plomo en sangre en nifios menores de 12 afios

Oheny con niveles de exposicion |, se ha incrementado desde el afio 2011 al 2020, fue de 53.38 %
£ (387 nifos) a 82% (499 nifos) respectivamente y disminuyendo en los niveles de exposicion
DA= II. En el afio 2020 no se realizé debido a la pandemia por la COVID-19.
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TABLA 12
NUMERO DE GESTANTES CON DOSAJE DE PLOMO SEGUN NIVELES DE
EXPOSICION DE LOS DISTRITOS PRIORIZADOS DE LA PROVINCIA YAULI LA
OROYA 2011 - 2020.

FLOMOS EN Y. BAmORE 2011 2015 2016 2017 2019
ug/dL
NIVEL VALORES N.2 % N.° % N.° % N.° % N.° Y%
| <10 72 935 20 100 4 100 70 97.0 39 95.1
I 10 - 19.99 5 6.5 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 4.9
1 >20 0 0.0 0 0.0 0 0.0 2 3.0 0 0.0
TOTAL 77 20 4 72 41

FUENTE: HIS MIS OFICINA DE ESTADISTICA CSLO

Seguin datos de la tabla N° 12, el dosaje de plomo en sangre en gestantes, del 2011 al 2020,
se observa que, en los afios 2011, 2015, 2016 y 2017, mas del 90% de las gestantes tuvieron
niveles de plomo < a 10ug/dl, en el afio 2020 no se realizé la atencion integral debido a la
Pandemia por la COVID-19.

» AGUA DE CONSUMO HUMANO, SUELO y AIRE

De acuerdo a las competencias transferidas de MINSA a los GOREs, la DESA con asistencia
técnica de DIGESA, le corresponde realizar el monitoreo de metales pesados en agua de
consumo humano, suelo y aire. Actualmente se realiza solé el monitoreo de metales pesados
en agua de consumo humano, aun es incipiente el monitoreo de suelo y aire por limitaciones
PROMSA presupuestales

Asi mismo, segun las fuentes de contaminacion ambiental por metales pesados, metaloide y
otras sustancias quimicas a las que se ve expuesta la poblacion de Junin son: pasivos
ambientales, unidades mineras activas, sitios contaminados, sitios impactados, zonas de
actividad minera ilegal e informal, ductos mineros u otros componentes de la mina y la
presencia de metales pesados en el agua de consumo humano.

Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacién Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025

25




&)
Jiiviin

Segun inventario de pasivos ambientales mineros (PAM) normado en RESOLUCION
MINISTERIAL N° 200-2021-MINEM/DM del afio, publicado por el Ministerio de Energia y
Minas, se tiene un registro de 658 PAM en la region Junin.

Inventario de Pasivos Ambientales Mineros 2016

SETIENE UN TOTAL DF 892 BX UMDADES MINERAS “
o a NACIONAL CON
6,854 PANMS |
|
AMAZONAS a 187
ANCASH 110 1289
APURINAC 24 L0 .
AREQLIPA a Ev A o
r AYACUCHO = =
A CAIAMARCA a3 1183
) cusco w 2o
HUANCAVEL = 211
HUANUCD 3 3o §
KA 3 124 ’ 1
SUNIN =2 716
LA LIBERTAD E amn
\ LAMBAYEQU 2 a ]
L e e o
MADRE DE D i z
MoQuEGUA F 128
PASCO 100 575
Pluks 2 24
PUNO 56 112
EoA SAN MAARTIN 1 1
A A = 184 i -
TOTAL a2 uasa, s L

e 2 :
PERU | mintstario | ———
’ P -enofycein 0 -

En el presente afio, en el Anexo de San José de Andaychagua del Distrito de
Huayhuay se ha realizado el monitoreo de metales pesados, en agua de consumo
humano, suelos y aire, siendo los resultados:

a) Analisis del agua de consumo humano

En la vigilancia de agua que realiza la Direccion de Salud Ambiental de la DIRESA, y de
algunos centros poblados, se ha encontrado por lo menos en 2 centros poblados: Jauja y
Unién Leticia, los niveles de arsénico supera los ECA, tal como se aprecia en el cuadro
adjunto.

Tabla 13
| VIGILANCIA DE LA CALIDAD DEL AGUA PARA CONSUMO HUMANO
% G 1 PRESENCIA DE METALES PESADOS EN AGUA PARA CONSUMO
- S DE
Belopriaoen SENTRO | ioro | "ATAMETROS | eraLes pESADCS QUE
PROVINCIA MEDIDA | OBLIGATORIA SUPERA
Il ,,1_7' 4 HUANCAYO | Todos los distritos cP Cumple Cumple
A/ JAUJA Jauja cP Cumple  Supera arsenjco l
DA< 17‘(7AULI_ J%dios k;dﬁt_riitgs_:_ P ”7icump\e Bl Cumpie’
7 JUNIN Todos los distritos | cP Cumple | Cumple
//' VEHWﬁ Todos los distritos | e | Cum;gi | cumple
o TARMA La Unién Leticia _cP | Cumple Supera arsénico
- / CHUPACA Todos los distritos cP Cumple ~ Cumple
e CONCEPCION | Todos los distritos cp Comple  cumple
SATIPO Todos los distritos cP Cumple Cumple
En la ciudad de Jaujay La Uniodn Leticia supera el elemento arsénico en la napa freatica de
origen natural-Resultado por un laboratorio acreditado. =)
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Se ha realizado otras mediciones como es el Centro Poblado de Andaychagua y se observa
que el parametro de concentracion de hierro es alto en 03 barrios como se muestra en el
cuadro adjunto.

Tabla 14
CUADRO RESUMEN DE LOS PARAMETROS QUE EXCEDEN LOS LMPO ECA
LOCALIDAD DE SAN JOS DE ANDAYCHAGUA -DISTRITO DE HUAYHUAY - PROVINCIA DE YAULI -

JUNIN
Codigo | Descripcion del Punto de Muestreo Localidad  |Distrito Provincia ﬁ":::'n':: ::1:','&
M-02 Rebose de resemvorio - B Chaguipampa iiga‘;ofhéﬂgﬁa Huay Huay Yaull AC 0.02343
M-03 Vivienda familia Caso Ventura - B Chaquipampa i:;a-lyu::agza Huay Huay  |Yaui AC 0.02124
M-04 Captacién 1 - B. Pishgus i:g;{o;é;‘:a Huay Huay Yauli AN 0.36008
M-05 Captacion 2 - B. Pishgus i:;:yo::ssza Huay Huay Yauli AN 0.02271
N-06 Captacién 3 - B. Pishgus ii’;a"y"cs:agia Huay Huay  |Yauii AN 000538
M-0T Vivienda de Sr. Lopez - B. Pishgus i:;a"v"::agﬁa Huay Huey  [Yaul AC 0.58322
M-08 Plleta B. Porvenir ﬁ:g;"::agsa Huay Huay  [Yaul AC 0.30942
Elaborado: DCOVI - AGUADIGESA L.M.P_(D.S. N° 031.2010. 8A) i 03
AN: Agua natural, AC: Agua para consumo humano E::L::\(‘?!, N* 004-2017-MINAM) 0.3

No se realizala desinfecdon de agua
b) Resultados de monitoreo de suelo de uso residencial y parques

g En el andlisis de metales pesados se evidencia que el parametro de arsénico no
cumple con el ECA, en todos los barrios /muestras analizadas, de igual modo el
parametro de plomo, en relacion con el Cadmio, en 04 barrios no cumplen con el
ECA, tal como se demuestra en la tabla siguiente.

Tabla 15

CUADRO RESUMEN DE LOS RESULTADOS PARAMETROS FISICO QUIMICOS QUE EXCEDEN LOS ECASUELOS
LOCALIDAD DE SAN JOS DE ANDAYCHAGUA - DISTRITO DE HUAYHUAY - PROVINCIA DE YAULI - JUNIN

ABRIL 2021
fases) ca
punto de  |Descripcion del Punto de Muestreo Localidad Distrito As (mg/Kg) Pb (mg/Ka)
muestreo (mo/Ka)
5.01 Barnio Ponenir Sandosede |0y pyay 5046 1131 54838
Anday chagua
San José de
5-02 Frente fam Tape B. Pishgus Anideychigia Huay Huay 937 6 17.77 57348
San José de
- 1E1 4 7! &
S-03 Frontis IEI 1058 B. Pishgus | Andaychagua Huay Huay 2758 74 31439
San José de
% 5 1
5-04 Parte postenor de la vivienda de la Sra Mirla |Anday chagua Huay Huay 3656 11.52 38148
San José de
5-05 Via coliseo a Parque Andaychagua Huay Huay 3242 98 30111
= San José de
S-08 Ingreso Andaychagua Andaychagua Huay Huay 150.9 616 14478
San José de
v v lino Ca 5
507 Colegio Avelino Ciceres Anday chagua Huay Huay 5451 14.42 802.34
o = IE.C.A_ (D.S. N° 004-2017-
Baborado DOOV| - AGUA/DGESA MINAM) Cat 1-A1 50 10 140
- Plan Regional de Abordaje Integral de la Poblacion Expuesta a Metales Pesados DIRESA JUNIN 2023-2025
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El manejo del tratamiento que brinda en la Estrategia a los nifios y gestantes expuestos a
plomo segun guia de practica clinica para el manejo de pacientes expuestos a plomo RM N.°
511-2007/MINSA en los diferentes niveles de exposicién se basa en los tres ejes:
- Eliminacion y/o control de la fuente de exposicion, aspecto mas importante del
tratamiento.
- Educacioén sanitaria y comunicacion de riesgo en medidas preventivas.
- Mejoras en el estado nutricional.

Actualmente la estrategia cumple de manera parcial el tratamiento ya que las personas,
N siguen expuestas a la exposicion de metales, por diversas razones como es la actividad
B? econdémica, familiar y otros motivos.

c. Monitoreo de calidad de Aire:

La DIGESA realiza la Vigilancia Sanitaria de la calidad del aire a nivel nacional mediante el
monitoreo de material particulado menor de diez micrémetros (PM1o) con el muestreador
\ de particulas de alto volumen (Hi-VOL). A nivel nacional, la vigilancia se realizada a través
de monitoreos puntuales.
b

\

El monitoreo de PM1 se realiza de acuerdo a los criterios técnicos del Protocolo Nacional

g de Monitoreo de la calidad ambiental del aire, aprobado mediante Decreto Supremo N°

esk 010-2019-MINAM. Luego, los filtros se trasladan al Laboratorio para que realice analisis de

metales mediante la técnica ICP (Espectrometria de Masas con Plasma Acoplado

Fz2 Inductivamente) que brinda un barrido metales. Los resultados de plomo (Pb) y mercurio

PEO Asa (Hg) se comparan con los Estandares de Calidad Ambiental (ECA) para Aire aprobado

“oon~.  mediante el Decreto Supremo N° 003-2017-MINAM vy los demas metales con el Ambient
/\ Air Quality Criteria (AAQC), Toronto, Canada (2020

A continuacion, se presenta la informacion del monitoreo diario de metales pesados
en JUNIN:

y « Antimonio (Sb)
' + Arsénico (As)
« Berilio (Be)
e/ + Cadmio (Cd)
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Fuente: DCOVI-DIGESA

« Cobalto (Co), Cobre (Cu),Cromo (Cr),Hierro (Fe),Litio (Li),Manganeso
(Mn),Mercurio (Hg),Molibdeno (Mo),Niquel, Plomo (Pb)
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Grafico 16

inforimacion de concentracién diaria
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Fuente: DCOVI-DIGESA

« Selenio (Se), Zinc (Zn)

¢ PROMOCION DE LA SALUD

El eje de educacién sanitaria y comunicacion de riesgo se viene abordando parcialmente
a través de Promocién de la Salud en las zonas priorizadas, realizando la parte preventiva
promocional en las conductas saludables para prevenir la exposicion a metales pesados
realizando el trabajo a través de los Agentes Comunitarios dirigido a la familia, Instituciones
Educativas y Comunidad, asi mismo realiza las Campafias de Limpieza de las Calles para
disminuir la exposicion a metales y otras sustancias con las siguientes actividades el cual
se detalla a continuacion:
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7.1.3. INSTITUCIONES PRESTADORAS DE SALUD-IPRESS
En la Region se tiene 504 IPRESS dependientes del Gobierno Regional, en su
mayor porcentaje son de categoria |-1 y I-2, 05 son de la categoria 1I-1y 02 de la
categoria 1l-2, y 02 de la categoria IlI-E

Tabla 16
N° IPRESS SEGUN CATEGORIAS Y POR REDES DE SALUD
DIRESA JUNIN 2021 (noviembre)

REDES DE SALUD I-1 12 I3 1-4 -1 -2 -E | S/Cate- | Total
goria

CHYQO 25 10 5 2 1 43
JAUJA 39 25 9 1 1 75
JUNIN 18 2 3 1 24
PICHANAKI 4 14 5 1 24
CHUPACA 24 9 5 1 39
SMPANGOA 21 rd 3 1 32
SATIPO 35 37 11 1 1 85
TARMA 45 4 4 2 1 i 57

DEH Vi 63 | 34 | 20 | 4 2 123
No pertenece a ninguna Red 2 2

274 142 | 65 11 5 2 2 3 504

7.1.4. PERFIL DE MORBILIDAD y MORTALIDAD:
MORBILIDAD

PROMSA

a. En el distrito de Jauja, y en el afio 2019, el mayor porcentaje de la
demanda de servicios de salud esta relacionada a morbilidad de darnos
transmisibles, sin embargo, la obesidad es la tercera causa de demanda y
en 4to lugar los trastornos oculares

Tabla 17
Evaer o Lo n

DISTRITO DE JAUJA 2019
) |Primeras causas de_morbilidad - |Nro s %
/ 1]K02 - CARIES DENTAL 2622 9%
2|K29 - GASTRITIS Y DUODENITIS 1154 4%
3|E66 - OBESIDAD 935 3%
4|H52 - TRASTORNOS DE LA ACOMODACION Y DE LA REFRACCION 913 3%
5]K04 - ENFERMEDADES DE LA PULPAY DE LOS TEJIDOS PERIAPICALES 888 3%
6]K05 - GINGVITIS Y ENFERMEDADES PERIODONTALES 872 3%
7/J02 - FARINGITIS AGUDA 764 3%
8]N33 - OTROS TRASTORNOS DEL SISTEMA URINARIO 757 %
9|M54 - DORSALGIA 730 %
10|F41 - OTROS TRASTORNOS DE ANSIEDAD 566 %
11|H54 - DISCAPACIDAD VISUAL, INCLUSIVE CEGUERA (BINOCULAR O MONOCULAR) 509 %
12|R45 - SINTOMAS Y SIGNOS QUE INVOLUCRAN EL ESTADO EMOCIONAL 493 %
13]K03 - OTRAS ENFERMEDADES DE LOS TEJIDOS DUROS DE LOS DIENTES 466 2%
14]J00 - RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] 485 2%
15|N73 - OTRAS ENFERMEDADES PELVICAS INFLAMATORIAS FEMENINAS 430 1%
16|OTRAS CAUSAS 16516 57%
TOTAL 29080] 100%

b. En el distrito de Yauyos, en el afio 2019, el mayor % de la demanda de
servicios de salud esta relacionada a morbilidad de dafios transmisibles, sin
embargo, la obesidad es la tercera causa de demanda, no se evidencia
trastornos de metales pesados.
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Tabla 18
DISTRITO DE YAUYOS 2019

Primeras causas de_morbilidad N% %

1 |K02- CARIES DENTAL 946 16%

2 |KOS - GINGIVITIS Y ENFERMEDADES PERIODONTALES 467 8%

31102 - FARINGITIS AGUDA 466 8%

4 |A64 - ENFERMEDAD DE TRANSMISION SEXUAL NO ESPECIFICADA 459 8%

5 |E66- OBESIDAD 451 7%

6 |100 - RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] 269 4%

7 _|026- ATENCION A LA MADRE POR OTRAS COMPLICACIONES PRINCIPALMENTE RELACIONAD 242 4%

8 |KO4 - ENFERMEDADES DE LA PULPA Y DE LOS TEJIDOS PERIAPICALES 207 3%

™\ 9 |E78- TRASTORNQS DEL METABOLISMO DE LAS LIPOPROTEINAS Y OTRAS LIPIDEMIAS 167 3%
10 |A09 - OTRAS GASTROENTERITIS Y COLITIS DE ORIGEN INFECCIOSO Y NO ESPECIFICADO 157 3%

11 |J03 - AMIGDALITIS AGUDA 140 2%

12 IN39- OTROS TRASTORNOS DEL SISTEMA URINARIO 133 2%

13 K29 - GASTRITIS Y DUODENITIS 129 2%

14 |DS0- ANEMIAS POR DEFICIENCIA DE HIERRO 127 2%

15 |H54 - DISCAPACIDAD VISUAL, INCLUSIVE CEGUERA (BINOCULAR O MONOCULAR) 115 2%

16 |M54 - DORSALGIA 102 2%

17 |OTRAS CAUSAS 1515 25%

18 |Total 6092 100%

y
c. En el distrito de la Oroya, en el afio 2019, la demanda de servicios de salud
OPS esta relacionada a morbilidad de danos transmisibles, y como séptima causa

de demanda se observa efectos téxicos de metales pesados

Tabla 19

DISTRITO DE LAOROYA 2019

Primeras causas de_morbilidad Nro %
1_|K02 - CARIES DENTAL 1972 13%,

[ 2 |J02- FARINGITIS AGUDA 1021 7%
3 |E66- OBESIDAD 874 6%
4_|J03 - AMGDALITIS AGUDA 676] 5%
5_|AB4 - ENFERMEDAD DE TRANSMSION SEXUAL NO ESPECFICADA 650 4%
6 _|J00 - RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADO COMUN] 618] %
7_[156- EFECTO TOXICO DE METALES 567] 4%
8 |N33- OTROS TRASTORNOS DEL SISTEMA URNARIC 508 3%
S |K29- GASTRITIS Y DUODENTIS 53] 3%,
10 |04 - ENFERMEDADES DE LAPULPA Y DE LOS TEJIDOS PERAPICALES 383 2%
11 |54 - DORSALGIA 360] 2%
12_|J20 - BRONQUITIS AGUDA 36] 2%
13 |D50 - ANEMIAS POR DEFIGIENGIA DE HERRO 320 2%
14_|A09 - OTRAS GASTROENTERITIS Y COLITIS DE ORIGEN INFECCIOSO Y NO ESP| 308] 2%
15 |K30- DISPEPSIA 286] 2%

[16_|KO5 - GINGIVITIS Y ENFERMEDADES PERIODONTALES 278] 2%
17_|H54 - DISCAPACIDAD VISUAL, INCLUSIVE CEGUERA (BINOCULAR O MONOCULAH 230] 2%
18 |£45 - RETARDO DEL DESARROLLO DEBIDO ADESNUTRICION PROTEICOCALQ] 85 1%
19 [M18 - OTRAS ARTROSIS 180) 1%)
20 |OTRAS CAUSAS 4743 32%,
21 [TOTAL 14957 _100%|
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d. En el distrito de Union Leticia, en el afo 2019, la demanda de servicios de
salud esta relacionada a morbilidad de dafios transmisibles.

Tabla 20

DISTRITO DE UNION LETICIA 2019

|Primeras causas de_morbilidad ~| Nriil %

1]J06 - INFECCIONES AGUDAS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES, DE SITIOS M| 636] 14%

2/J02 - FARINGITIS AGUDA 481 1%

3|K02 - CARIES DENTAL 450 10%

4/J03 - AMIGDALITIS AGUDA 398 9%|

5/K04 - ENFERMEDADES DE LA PULPA Y DE LOS TEJIDOS PERIAPICALES 301 %)

6|AB4 - ENFERMEDAD DE TRANSMISION SEXUAL NO ESPECIFICADA 176 4%)

7|E66 - OBESIDAD 166] 4%

B8|A0DS - OTRAS GASTROENTERITIS Y COLITIS DE ORIGEN INFECCIOSO Y NO ESPECIFICA 164 4%

9|K29 - GASTRITIS Y DUODENITIS 109 2%

10{K05 - GINGIVITIS Y ENFERMEDADES PERIODONTALES 1il 2%

11/026 - ATENCION A LA MADRE POR OTRAS COMPLICACIONES PRINCIPALMENTE RELAQ 70 2%

12[H54 - DISCAPACIDAD VISUAL, INCLUSIVE CEGUERA (BINOCULAR O MONOCULAR) 69, 2%!|

13[J00 - RINOFARINGITIS AGUDA [RESFRIADQ COMUN] &0 1%,

14{N38 - OTROS TRASTORNOS DEL SISTEMA URINARIO 58 1%,

15(M54 - DORSALGIA 57 1%,

16/J20 - BRONQUITIS AGUDA 48 1%

17|E45 - RETARDO DEL DESARROLLO DEBIDO A DESNUTRICION PROTEICOCALORICA 45 1%

! 18|R10 - DOLOR ABDOMINAL Y PELVICO 44 1%]
i 19|D50 - ANEMIAS POR DEFICIENCIA DE HIERRO 43 1%
20|OTRAS CAUSAS 964 22%)

21|TOTAL 4410| 100%

e. En el distrito de Vitoc, en el afio 2019, la demanda de servicios de salud esta

=4 relacionada a morbilidad de dafos transmisibles.
Tabla 21
fMﬂSﬂ 2 DISTRITO DE VITOC 2019
Primeras causas de_morbilidad Nro %
bASﬂ - ENFERMEDAD DE TRANSMISION SEXUAL NO ESPECIFICADA 427 9%
2]K02 - CARIES DENTAL 32 7%
3]J03 - AMIGDALITIS AGUDA 252 5%
4]J02 - FARINGITIS AGUDA 244 5%
200 4%
6/J30 - RINITIS ALERGICA Y VASOMOTORA 184 4%
7|E88 - OBESIDAD 181 4%
8|R50 - FIEBRE DE ORIGEN DESCONOCIDO 148 %
9[K29 - GASTRITIS Y DUODENITIS 147 3%
10[J40 - BRONQUIMS, NO ESPECIFICADA COMO AGUDA O CRONICA 145 3%
11|B36 - OTRAS MICOSIS SUPERFICIALES 124 3%
12|N39 - OTROS TRASTORNOS DEL SISTEMA URINARIO 123 3%
H‘Em ~DOLOR ABDOMINAL Y PELVICO 108 2%
14[AD3 - OTRAS GASTROENTERITIS Y COLITIS DE ORIGEN INFECCIOSQ Y NO 101 2%
ESPECIFICADO
15[J20 - BRONQUITIS AGUDA 100 2%
96 2%
17|K05 - GINGIVITIS Y ENFERMEDADES PERIODONTALES 85 2%
18|R52 - DOLOR, NO CLASIFICADO EN OTRA PARTE 95 2%
15]J06 - INFECCIONES AGUDAS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES, DE 90 2%
1692 35%
4873 100%
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a) En el Distrito de la Yauyos, en los afos 2019 y 2020, las causas de muerte
mayormente esta relacionado dafio trasmisibles

Tabla 22
10 PRIMERAS CAUSAS DE MORTALIDAD GENERAL 10 PRIMERAS CAUSAS DE MORTALIDAD GENERAL
DISTRITO YAUYOS 2019 DISTRITO YAUYOS 2020
N* GENERAL N* % N* GENERAL N* %
1[INSUFICIENCIA RESPIRATORIA 19 333 T |INSORCIERCIE RESBIRATORIA i 5
2{INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA ] 105 2 |INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA 13 165
3 S;SA;JIEXCI:\REBRAL ; iz 2 (Sale Ul 2 2
o L =
6/INSUFICIENCIA HEPATICA 2 35 e} 3 ¢ -
7|NEUMONIABACTERIANA SEVERA 1 18 & COvind 3 38
8[INSUFISENCIA RESPRATORATORIA 1 18 Z _ |EDEMAPULMONAR 3 38
9[COLANGITIS AGUDA 1 1,8 8 CHOQUE SEPTICO 2 25
10[ENFRMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CON 9 |INSUFICIENCIA HEPATICA 2 25
INFECCION AGUDA 4 18 10 [SHOCK HIPOVOLEMICO 2 25
LAS DEMAS CAUSAS 19 33,3 LAS DEMAS CAUSAS 2 304
{\ TOTAL 57 100 TOTAL 79 100
A
o)
b) En el Distrito de la Jauja, en los afios 2019, las causas de muerte mayormente
esta relacionado dafo trasmisibles y en el 2020, se observa causas de muerte
Erk por dafios no trasmisibles
Tabla 23
10 PRIMERAS CAUSAS DE MORTALIDAD GENERAL 10 PRIMERAS CAUSAS DE MORTALIDAD GENERAL
DISTRITO JAUJA 2019 DISTRITO JAUJA 2020
GENERAL N” % N GENERAL N° %
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA 32 23,4 1 |INSUFICIENCIA RESPIRATORIA 32 19,0
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA 14 10,2 2 [INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA 19 113
PARO RESPIRATORIO 5 3,6 3 [cAQUEXIA B 5,4
INSUFICIENCIA HEPATICA 5 3,6 4 [coviD19 7 4,2
SEPSIS 4 2,9 5 [INFARTO AL MIOCARDIO 6 36
SHOCK SEPTICO a 2,9 6 |[PARO RESPIRATORIO 5 3,0
CAQUEXIA 4 2,9 7 [EDEMA CEREBRAL a 24
HEMORRAGIA PULMONAR 3 2.2 8 |FALLA MULTIORGANICA 4 2.4
EDEMA CEREBRAL 3 2,2 9 _|EDEMA AGUDO DE PULMON 3 1,8
INFARTO AL MIGCARDIO 3 2,2 10 |INSUFICIENCIA RENAL E] 1,8
LAS DEMAS CAUSAS 60 43,8 LAS DEMAS CAUSAS 76 45,2
TOTAL 137 100 TOTAL 168 100
W gearef
P o
D
y /
# /
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7.1.5. RECURSOS HUMANOS:
Desde el Ultimo trimestre del ano 2021 hasta el || semestre del afio 2022 se han realizado
las siguientes capacitaciones.

Ano 2021:
Se realizd la capacitacion a cargo de CENSOPAS-INS
dia: 13 y 14 diciembre 2021

1) Dia 13.12.2021 Expositor Dra. Maria del Carmen Gastafiaga Ruiz
CENSOPAS/INS

Tema

e 09:15-10:00 Nociones de Toxicologia - Antecedentes

« 10:00-10:45 Nociones de Toxicologia - Definiciones

o 10:45-11:30 Toxico cinética - Toxico dinamica

e 12:00-12:30 Atencién de salud en el marco de la Directiva Sanitaria N°
126-MINSA/2020/DGIESP (M.C. Jeannette Ivonne Moreno
Evangelista - DENOT/DGIESP)

2) Dia: 14.12.2021 Expositor Dra. Maria del Carmen Gastafiaga Ruiz
CENSOPAS/INS

e 09:00-10:15 Pb y Hg: Caracteristicas, signos y sintomas, diagnostico,
tratamiento

e 10:15-11:30 As y Cd: Caracteristicas, signos y sintomas, diagnostico,
tratamiento

¢ 12:00-12:30 Registro de las personas que reciben atencién en el marco de
la Directiva Sanitaria N° 126 - MINSA/2020/DGIESP (M.C.
Jeannette lvonne Moreno Evangelista - DENOT/DGIESP)

Ano 2022:
1) Dia 18.05.2022 Expositor CENSOPAS _INS

Tema
¢ 10:00-13:00 Entrega de resultado de dosaje de metales pesados

2) Dia: 17.10.2022 Expositor Dra. Maria del Carmen Gastanaga Ruiz
CENSOPAS/INS

’FF"))PJ/‘\‘/QL O 1b Tema
: ¢ 12:00-14:00 Efectos en la Salud por la exposicién de Mercurio
3 Se han realizado capacitaciones para mejorar las competencias de los equipos

multidisciplinarios de los profesionales de las redes de salud, en temas de promocion,
prevencion, vigilancia epidemiologica, vigilancia ambiental, atencién integral y
seguimiento a personas expuestas a metales pesados y otras sustancias quimicas,
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pero se tiene la gran dificultad que hay rotacion de personal CAS por lo cual se tiene
que realizar constantemente las capacitaciones.

La Region no cuenta con profesionales médicos con competencias de toxicologia,
para las intervenciones a pacientes expuestos.

7.1.6. INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO
Las IPRESS de categoria I-3 y |-4 cuentan con laboratorios cuyo equipamiento e
implementacion es basico y responden a la demanda de consulta externa y
estrategias sanitaria de acuerdo con las prioridades regionales.

: Sdlo el Centro de Salud de la Oroya de nivel |-4 tiene equipo de LEAD CARE, equipo
{ : de voltamperometria de Redisolucién Anddica que realiza el tamizaje de plomo en
X sangre el cual es sensible hasta el nivel || de exposicion.

El laboratorio Referencial de Salud Publica de la DIRESA Junin  no cuenta con
equipo de analisis de metales pesados en agua, suelos, aire y en otras muestras

( , biologicas para el dosaje de metales pesados en muestras bioldgicas.
,J/ En el afio 2022, el CDC en el proceso de la implementacion de la vigilancia
IS centinela en nifos por exposicion a plomo en las Redes de Salud Satipo (C.S. San
b Martin de Pangoa) y Satipo (C.S. Puerto Ocopa) — Convenio de Cooperacion entre
el MINSA vy Vital Strategie, facilitaron 01 equipo Lead Care.; con las indicaciones
&gﬁ— que el mencionado equipo trabaja en altitudes menores a 1200 msnm; dicho equipo

esta actualmente en el Laboratorio Referencial Junin
PRoM sA 7.1.7. SISTEMA DE REFERENCIA Y CONTRA REFERENCIA (REFCON).

El REFCON no estéd adecuadamente implementado para responder inmediata y
adecuadamente a las personas con riesgo de exposicion a metales pesados y que
requieren tener continuidad de su atencion en el nivel de mayor capacidad resolutiva.

7.1.8. LABORATORIO REFERENCIAL.
N El Laboratorio referencial, se encuentra ubicado en Huancayo, realizando examenes
ﬁ/ de vigilancia Laboratorio de enfermedades de salud publica, sin embargo,
actualmente no se realiza examenes para determinacion de metales pesados en
muestras biolégicas, debido a no tener personal capacitado, asi como la carencia de
Lz / infraestructura, equipos e insumos de laboratorio.

&

Para tener informacién oportuna es necesario implementar un laboratorio para el
yae determinar los niveles de metales pesados en agua de consumo humano, suelos y

parques de uso residencial, asi como un laboratorio para el dosaje de metales
PL o pesados en muestras biologicas.
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7.1.9. REFERENCIAS TOMADAS EN CUENTA PARA EL PLAN REGIONAL

El plan regional de atencion integral, ha tomado en cuenta
a) Directiva Sanitaria N* 126- MINSA/2020/DGIESP Directiva que establece el
procedimiento para el Abordaje Integral de la poblacion expuesta a Metales
Metaloides y otras Sustancias Quimicas Pesados, aprobada con Resolucion
Ministerial N°1026-2020/MINSA.
Se ha tomado en cuenta las actividades indicadas en las disposiciones
especificas:
s Vigilancia epidemiologica
e Vigilancia sanitaria
e Atencion integral
e« Promocion de la salud
e Informacion de factores de riesgo.
« Registro de las personas que reciben atencion integral
« Andlisis de las muestras biologicas
« Entrega de los resultados
« Atencion especializada
« Seguimiento de las personas expuestas.

LINEAS DE ACCION
Se desarrollar las siguientes lineas de accion en al &mbito de intervencion:

Implementar la atencién integral salud, especializada y de seguimiento a la
poblacion expuesta a metales pesados en los distritos y centros poblados con
riesgos identificados y con prioridad de las gestantes y nifios menores de 12 anos.

Implementar y desarrollar acciones de comunicacion de riesgos dirigido a la
poblacion que esta expuesta a metales pesados de los distritos y centros poblados
con riesgos identificados.

Promover acciones coordinadas e integradas de manera intra e intersectorial para
lograr el empoderamiento y participacion social en salud de los actores sociales,
familias y comunidad en la realizacién de acciones que permitan prevenir el riesgo
a la exposicién de metales pesados, en los distritos y centros poblados con riesgos
identificados.

Fortalecer la Vigilancia Epidemiologica de factores de riesgo por exposicion a
metales pesados de los distritos y centros poblados priorizados con sospecha a
exposicion a metales pesados.

Fortalecer la vigilancia sanitaria para el monitoreo de agua de consumo humano,
suelo de uso residencial/parques y aire, en zonas sospechosas de exposicion a
metales pesados de los distritos y centros poblados priorizados en el ambito de la
intervencion
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7.3.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

1. Gestion

Actividades

1.1. Reformulacion del Plan Regional para el abordaje integral de salud de las
personas expuestas a metales pesados

1.2. Socializacion del Plan de Equipo de Metales Pesados de DIRESA

1.3. Socializacion del Plan de Equipo de Metales Pesados REDES de Salud /Es
Salud

1.4. Presentacion del Plan a Direccion General para aprobacion con R.D. y gestiones
de presupuesto.

1.5. Aprobacion con acto resolutivo del Plan Regional

1.6. Remision del Plan Regional a GORE, MINSA (DENOT) - para gestiones de
demanda adicional

1.7. Socializacién del Plan a IPRESS de los Distritos del ambito de intervencion
(GORE y ESSALUD)

1.8. Ejecucion Plan Regional

LINEAS DE ACCION

2. Implementar la atencion integral salud, especializada y de seguimiento a la
poblacién expuesta a metales pesados en los distritos y centros poblados
con riesgos identificados y con prioridad de las gestantes y nifios menores
de 12 anos.

Actividades

2.1. Actualizar el Padron Nominal de personas con dosaje de metales pesados
en el ambito de intervencion

2.2. Fortalecimiento de las competencias de personal de salud: para la atencion
integral de salud de les personas expuestas a metales pesados y de seguimiento
en el ambito de intervencion

2.3.1 Etapa: Evaluacion de salud, mas dosaje Plomo, Cadmio y Arsénico, a las
personas que lo necesitan, ademas de otros examenes de laboratorio.

2.4. Dosaje de Plomo, Cadmio y Arsénico, a la poblacién beneficiaria de acuerdo
a la evaluacién medica

2.5. 1l Etapa: Reevaluacion integral de salud, con entrega de los resultados de
dosaje de metales pesados; y otros examenes de laboratorio: Diagnostico final
y plan de trabajo para seguimiento.

2.6. lll Etapa: Seguimiento de las indicaciones de la atencion de salud integral
en las IPRESS del | nivel de atencion, segun niveles de exposicion e indicacion
médica, referencia a otras IPRESS de mayor capacidad resolutiva

2.7. Elaboracion, aprobacion e implementacion/difusion de la Guia de Practica
Clinica de atencién a personas expuestas a Plomo, Ar y Cd.
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2.8. Implementar en el Laboratorio de Salud Publica de la DIRESA Junin, el
dosaje de metales pesados en muestras bioldgicas

2.9. Gestion o redistribucién de presupuesto de la estrategia de metales
pesados/atencion integral de salud y demanda adicional para las otras lineas de
accion.

2.10. Monitoreo de las atenciones integrales

2.11. Supervision de las prestaciones asistenciales de las IPRESS.

2.12. Evaluacion semestral y anual

2.13. Informe anual de avance del Plan a GORE/ MINSA

3. Implementar y desarrollar acciones de comunicacion de riesgos por
exposicién a metales pesados de los distritos y centros poblados con
riesgos identificados.

Actividades

3.1. Sensibilizar al personal de salud y comunicadores; sobre promocion de
practicas saludables que minimicen los riesgos a exposicion a metales pesados.
3.2. Desarrollar acciones de informacién y comunicacion para la prevencion de
enfermedades por exposicion a metales pesados en los distritos/redes de salud
/IPRESS del ambito de intervencién de las redes de salud: Jauja, Tarma,
Chanchamayo, Chupaca, Valle del Mantaro y Junin.

3.3. Monitoreo y evaluacion de las acciones de comunicacion en riesgo a exposicion
a metales pesados; en los distritos/redes de salud /IPRESS del ambito de
intervencion de las redes de salud: Jauja, Tarma, Chanchamayo, Chupaca, Valle
del Mantaro y Junin

4. Promover acciones coordinadas e integradas de manera intra e
intersectorial para lograr el empoderamiento y participacion social en
salud de los actores sociales, familias y comunidad en las acciones que
permitan prevenir el riesgo a la exposicion de metales pesados en los
distritos y centros poblados con riesgos identificados y en aquellos donde
existe la sospecha de exposicion a metales pesados.

Actividades
Biienr b D 4.1. Articulary coordinar con el Ministerio de Salud, Gobierno Regional/ DIRESA
; Junin, y Gobiernos locales
M//%’ 4.2. Fortalecer instancias de articulacion local (comité multisectorial), a fin de
i establecer acciones frente a la exposicion de metales pesados en el ambito
<t de intervencién: Jauja, Tarma, Chanchamayo, Chupaca, Valle del Mantaro
/ y Junin.
/ L4 4.3. Fortalecer las competencias técnicas del personal de salud y actores
”,/,,-,» sociales (AC) en acciones de promocién de la salud para disminuir los
AP riesgos a exposicion a metales pesados en el ambito de intervencion: Jauja,
\ Tarma, Chanchamayo, Chupaca, Valle del Mantaro y Junin.
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4.4. Sensibilizar a las familias, comunidad, IIEE y organizaciones de la sociedad
civil en la adopcion de practicas saludables frente a la exposicion de metales
pesados en el ambito de intervencion: Jauja, Tarma, Chanchamayo,
Chupaca, Valle del Mantaro y Junin.

4.5.  Monitorear la vigilancia comunitaria en los distritos y redes de salud/IPRESS
del ambito de intervencion: Jauja, Tarma, Chanchamayo, Chupaca, Valle
del Mantaro y Junin.

5. Fortalecer la Vigilancia Epidemioldgica de factores de riesgo exposicién a
metales pesados de los distritos y centros poblados priorizados con evidencia y
con sospecha a exposicion a metales pesados.

'}\ Actividades
\ 5.1.  Fortalecimiento de las competencias de personal de salud para la vigilancia
) epidemiologica de factores de riesgo por exposicion a metales pesados, en
las IPRESS priorizadas de las Redes de Salud del &mbito de intervencion.

( \ 5.2. Fortalecer la Vigilancia epidemioldgica de factores de riesgo de personas
/_/ expuestas a metales pesados de las redes de Salud: Jauja, Tarma,
’ Chanchamayo, Chupaca, Valle del Mantaro y Junin
P>

5.3.  Supervision trimestral de la vigilancia epidemioldgica

6. Fortalecer la vigilancia sanitaria para el monitoreo de agua de consumo humano,
suelo de uso residencial/parques y aire en el ambito con sospecha de exposicion

T a metales pesados y control de aquellos lugares donde se identifico los metales
fikon s pesados.

Actividades
6.1.  Fortalecimiento de las competencias de personal de salud para la vigilancia
sanitaria del agua de consumo humano, de los distritos de La Oroya, Unién
Leticia, Huasahuasi, Vitoc, Comas, San José de Quero.
6.2.  Monitoreo periédico de los parametros de campo de agua de consumo
/ humano tanto en la zona rural como urbano del ambito de intervencion
& o 6.3.  Monitoreo periddico de los niveles de metales pesados en agua de consumo
humano, suelo y aire, de acuerdo a las normas tecnicas sanitarias y en el
. ambito de intervencién.
6.4. Capacitacion a la persona responsable del ingreso de la informacién al
aplicativo Web "Sistema de informacién de la vigilancia de la calidad de agua
74 para consumo humano
A 6.5. Asistencia técnica al Gobierno local de los distritos del ambito de
i intervencion del Plan, para mejorar el tratamiento y/o desinfeccién del agua
para el consumo humano

/’"» 6.6. Fortalecimiento de capacidad resolutiva del laboratorio del Laboratorio de
[/ b A Referencia Regional, con; adecuaciéon de ambientes, compra de equipos,
1€ *_ =i
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para: Vigilancia de metales pesados en agua, suelo de uso
residencial/parques y aire, compra de equipos para el monitoreo de la
vigilancia de aire y suelo: Muestreador de alto volumen (Hi vol),
Analizadores automaticos de gases, Estacién meteorologica Consumible,
Palas rectas, Palas curvas, Energia eléctrica, Picos Barrenas, Nucleadores,
espatula, Navajas Martillo de gedlogo, Cinta métrica o fluxémetro.
Compra de equipos para el monitoreo de la vigilancia de agua de consumo
humano:
6.7. Monitoreo de las actividades de la vigilancia sanitaria: del agua para
consumo humano, aire y suelo.
6.8.  Evaluacion semestral y anual

B et 10LCb B

~

N
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INDICADORES DE EVALUACION

LINEA DE ACCION |_|_umcmon

CALCULO DEL INDICADOR

Padron nominal de personas con dosaje de
metales pesados Implementado

Padron nominal disponible

Porcentaje de personal de salud capacitado
en abordaje integral de salud de personas

N® de personal de salud capacitado en abordaje integral de salud de
personas expuestas a metales pesados y Olfas sustancias quimicas
x 100

expuestas a metales pesados y otras
sustancias quimicas
1. Implementar la atencion

1® total de personas prog! para las Tele i an
abordaje integral de salud de personas expuestas a metales pesados y
otras sustancias quimicas

integral salud especializada
y de seguimiento: con
énfasis en la poblacién
vulnerable (nifios menores

IN* de personas atendidas en la atencion
médica integral salud especializada y de
seguimiento

IN* de personas atendidas en cada una en las IPRESS de los distitos
prierizados

1" de personas con dosaje de metales
pesados

de 12 afios y gestantes)

IN* de personas atendidas en las IPRESS de los distritos pricrizadoss con
dosaje de metales pesados

% de personas con dosaje de metales

N* de personas con dosaje de metales pesados de los distrto prionzados
x100

pesados de los distrito s

I* de personas del distrito prionzado

Parcentaje de supeisiones de la atencion
médica integral salud especializada y de

I supenisiones de [a atencion medica integral salud especializada y de
|seauimiento

manara intra e intersectorial
para lagear el
empoderamiento y

presupussto en su plan local acciones de
promocion de practicas saludables o de
prevencio ala de metales

seguimiento I1* total de superasion es programadas
Promaver acciones Porcentaje de municipios que incorparan N*/de Municipios con-plan local aprobads ¢ implementan.100
coordinadas e ir de |aprueban, ir 1y asignan

I8 de Municipios distritales del ambito de intervencion

{participacion social en salud [Porcentaje de comités comunitarios

de los actores sociales. organizados y en actiidad

1* de Comités comunitanos organizados y en actvdad  x 100

N de Comités comunitarios programado

familias y ¢ dad enla
realizacidn de acciones que

Porcentaje de familias con menores de 12
permitan prevenir el nesgo a

N de Mamas/cuidadoras de Menores de 12 meses capacitadas
x 100

2 meses de distritos prionzados
la exposicion de metales

N* menores de 12 meses de padrdn nominal de los distnto intervenidos

pesados y otras

quimicas en el ambito de la Porcentaje de menores de 12 meses

N de Mamasicuidadoras de Menores de 12 meses vigilados x 100

intervencisn vigilados por comunidad

I° menores de 12 meses de padron nominal

% de comunicadores sensibilizados sobre
promocidn de practicas saludables que
minimicen los riesgos a exposicidn a
metales pesados

3. Implementar acciones de
comunicacion de riesgo
dirigido a la poblacién frente
a la exposicion de metales

Nrode comunicadores sensibilizados sobre promocion de précticas
saludables que minimicen los nesgos a exposician a metales pesados

MN* de comunicadaras programados

pesados en el ambito de la
intervencion

% de acciones de informacién y
comunicacion para la prevencion de
enfermedadas por exposicion a metales

Nro.aceicnes de informacion y comunicacidn para la prevencidn de
enfermedades por exposicién a metales pesados y otras sustancias

quimicas implementadas

pesados y otras sustancias quimicas

Porcentaje de personal de salud

Nro de acciones de informacion y comunicacidn programados

N® da personas capacitadas x 100

en vigilancia epidemioldgica de metales

4 Fonalecer la Vigilancia y pesados

IN* total de personal de salud responsable de Epidemiologia de la RS o
Distritio Priorizado

analisis Sgico de
factores de riesgo por
exposicién a matales

pesados en el ambito de la

Porcentaje de fichas de vigilancia
epidemioldgica aplicadas y digitadas

N* de fichas epidemiologicas aplicadas e ingresadas en el sistema NOTI
en las IPRESS de los distritos priorizades x 100

N* de fichas epidemioldgicasprogramadas

intervencidn
Porcentaje de supersiones de la vigilancia
epidemiologica

N® de supenisiones de la vigilancia epidemiolégica x 100

¢ de supenisiones programadas de |a wgilancia epidemiologica

Parcentaje de personas con competencias
fortalecidas en vigilancia sanitaria del agua
del agua de consumo humano: parametros
de campo y de metales pesados

N* de personas con competencias fortalecidas en vigilancia sanitaria del
agua del agua de consume humano: parametros de campo y de metales
pesados X 100

N’ total de personas p para el fi p enla
gilancia sanitana del agua del agua de consumo humano. parametros de
campo y de metales pesados

5 Fonalecer la vigilancia
sanitaria para el manitoreo
de agua de consumo
humano, suelo de uso

[Porcentaje de personas con competencias
fortalecidas en wgilancia santtana de
metales pesados en suelos y aire

N* de personas con competencias fortalecidas en vigilancia sanitaria de de
metales pesados en suelos y aire

° total de personas programadas para el fortalecer capacidades en la
vigilancia sanitana de metales pesados en suelos y aire

residencial/parques y aire
en el ambito de la
intervencion

Porcentaje de distntos cen monitoreo de la
calidad del agua para consumo humano

N* de distntos con monitoreo de la calidad del agua para consumo humano
%100

IN* tatal de distritos programados para efectuar el monitoreo de la calidad
del agua para consumo humano

Porcentaje de supenisiones de la ejecucion
de las actvidades de |a vigilancia sanitaria
del agua para consuma humane

N* de supervisiones de la ejscucion de las actridades de |a vigilancia del
agua para consumo humano en las IPRESS de los distritos priorizadas x
100

' total de supervisiones programadas de la ejecucion de Ias actmdades
de la vigilancia del agua para censumo humano en las IPRESS de los
distritos prisrizadas
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7.5. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
Ver Anexo N°01

7.6. FINANCIAMIENTO

El financiamiento sera a cuenta de cada Entidad de Salud y a través de los recursos
financieros de la IAFA SIS y del PP ENOT.

El presupuesto para la ejecucion del presente Plan para la poblacion beneficiaria sera
asumido por cada Red de Salud del Gobierno Regional, con el financiamiento de la
IAFAS SIS y del MINSA a través del Programa Presupuestal.

El total de presupuesto para el periodo 2023 al 2025 es de S/. 3,250,182.00.

’@’ LINEAS DEAGCION
| 2023 2024 2025/TOTAL

|
Ploms A 7} Gestion

2. Implementar la atencién integral salud, especializada y de
seguimiento a |a poblacion expuesta a motales pesados en los
distritos y centros poblados con riasgos ide nti y eon prioridad
de las gestantes y nifos menores de 12 afios.

912,108 444,774 | 443,190 1,800,072

3 Y acciones de de riesgos.
por exposicion a metales pesados de los distritos y centros poblados

53,400 53,400 53,400 160,200
con riesgos Identificados.

4 Promover acclones coordinadas e infegradas de manera Intra o
intersectorial para lograr el empoderamienta y participacién social
en salud de los actores soclales, famillas y comunidad en las
acciones que permitan prevenir ol riesgo a la exposicién de metales
f |pesados en los distritos y contros poblados con riesgos identificados
2 ly en aquellos donde existe la sospecha de exposicién a metales

‘Q pesados.

20,110 10,950 7,950 39,010

5. Fortalecer Ia Vigilancia Epidemiolégica de factores de riesgo
24 PEMOLOG (A exposicion a metales posados de los distritos y centros poblados
prisrizades con evidencia y con sospecha a exposicién a metales 72.360

pasados.
6. Fortalecer la vigilancia sanitaria para el monitoreo de agua de
‘cansumo humano, suslo de uso residencial/parques y aire en el

- /
= ¢ 4mbito con sospecha de exposicién a metales pesados y control de
i ) A g aquelios lugares donde ss identifice los metales pesados. pOiEet e 158,620

9,960 9.960 92,280

s

[TOTAL 2,077,518 | 588,624 (584,040 3,250,182

Informacion detallada en Anexo Nro. 02

1A
[ N 7.7. MONITOREO Y EVALUACION

El presente plan serd monitoreado y supervisado, por el equipo técnico de la
DIRESA Junin y de las redes de salud, con la asistencia técnica del MINSA.

”f'VIII. RESPONSABILIDADES

Las instituciones incluidas en el plan tienen la responsabilidad en la implementacion y
evaluacion del “Documento Técnico: Plan Regional de Accion Integral de la Salud para el
Abordaje de las Poblaciones Expuestas a Metales Pesados y Metaloides 2021-2024
1 8.1.  Nivel Nacional
()P:]— El Ministerio de Salud, a través de sus organos y unidades organicas, es
responsable de brindar asistencia técnica a la DIRESA Junin, en la formulacién,
implementacién y supervision y evaluacion del presente Plan.
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Las oficinas involucradas en la asistencia técnica son las siguientes:
'\ \ » Direccion General de Intervenciones Estratégicas en Salud Pblica (DGIESP).
\ ‘ - Direccién de Prevencion y Control de Enfermedades No Transmisibles,
Raras y Huérfanas- Unidad Funcional de Metales Pesados (DENOT).

\ - Direccion de Promocion de la Salud.

» Direccion General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria (DIGESA).
( \ ¢ Centro Nacional de Epidemiologia, prevencion y Control de Enfermedades
)j (CDC)
0 [3) e Centro Nacional de Salud Ocupacional y Proteccion al Medio Ambiente para la

( Salud (CENSOPAS) del Instituto Nacional de Salud (INS).

Nivel Regional

El Equipo Técnico de DIRESA Junin, es responsable de difundir, capacitar,
implementar, asi como monitorear, supervisar y evaluar el cumplimiento del Plan
Regional.

Las Oficinas involucradas son las siguientes
= Direccion Ejecutiva de Salud de la Personas.
< Direccion de Atencion Integral (DAIS).
Estrategia Sanitaria Regional de Metales Pesados.
o Direccion de Gestién de la Calidad.
¢ Direccion de Epidemiologia.
e Direccion Ejecutiva de Salud Ambienta (DESA).

= :'7‘;7/ » Direccion Ejecutiva de Promocién de la Salud (PROMSA).

M < e Direccion Ejecutiva de Medicamentos, insumos y drogas.
: + Direccion de Laboratorio de Salud Publica.

1~ ¢ Direccion Ejecutiva de Epidemiologia

¢ Oficina de Comunicaciones.

* Direccién de Asesoria Juridica.

¢ Direccion de Defensoria de la persona.

+ Direccién de Planeamiento y presupuesto

e j? ' 8.3. Nivel Local

Las Redes de Salud de la DIRESA, a través de las IPRESS del ambito de
intervencion del presente plan son los responsables de su ejecucion y cumplimiento
Las Redes e IPRESS involucrada son las siguientes:

8.3.1. Red de Salud Jauja: Micro red Yauyos y Micro red Yauli La Oroya.

8.3.2. Red de Salud Tarma: Micro red Unién Leticia

8.3.3. Red de Salud Chanchamayo: Micro red Vitoc.

8.3.4. Red de Salud Junin: Micro red Carhuamayo

8.3.5. Red de Salud Chupaca: Micro red Chaquicocha

8.3.6. Red de Salud Valle del Mantaro: Micro red Comas
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