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01.

CONTEXTO

Atencion en el estado de emergencia frente a la
pandemia COVID 19.

——



| El Estado Peruano viene implementando estrategias de intervencion frente a la
Pandemia Mundial Coronavirus (COVID-19), siendo la medida obligatoria a nivel

nacional el “aislamiento social obligatorio”, para disminuir y evitar la
transmision de este virus que afecta severamente a poblaciones vulnerables.

En ese contexto y mientras dure el aislamiento domiciliario, €S prioritario
continuar la atencion a las gestantes con énfasis en aquellas gestantes de
riesgo y/o con fecha probable de parto proximo, estableciendo estrategias de

monitoreo a través del contacto telefonico; de igual manera garantizar la

continuidad del suministro de métodos anticonceptivos a usuarias
en los establecimientos de salud. \

ATENCION EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA DURANTE EL
ESTADO DE EMERGENCIA NACIONAL
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CONSIDERACIONES
GENERALES

Reglas de registro HIS



REGLAS DE REGISTRO HIS

1. ACTIV. PREV. PROM. FUERA DE IPRESS 3. LLENAR TODOS LOS DATOS
Visitas domiciliarias - N° de HC es el N° de DNI de
registro regular la paciente

2. ACT. DE MANERA VIRTUAL

Siempre considerar
continuadores “C" (EE.SS y
servicio)



REGLAS DE REGISTRO HIS

4. ENTREGA DE SUPLEMENTOS E INSUMQOS

Personas autorizadas(familiares),
previa coord. Telef.

5. ENTREGA DE INSUMOS

Registro HIS regular
(normal)
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DEFINICION DE
TERMINQOS

Teleorientacion, Telerorientacion sincrona,
Telemonitoreo



DEFINICIONES

TELEORIENTACION:

Es el conjunto de acciones que desarrolla
un profesional de salud mediante el uso de
las TIC, para proporcionar a la persona
usuaria de salud, consejeria y asesoria con
fines de promocion de la salud, prevencion,
recuperacion o rehabilitacion de las
enfermedades

(D.L. 1490-2020)




DEFINICIONES

99499.10 -
TELEMONITOREQ:

Es la monitorizacion o seguimiento a
distancia de la persona usuaria, en las
Instituciones Prestadoras de Servicios de
Salud, en las que se transmite la informacion
clinica de 1la persona usuaria, y si el caso 1o
amerita segln criterio medico los pardmetros
biomédicos y/o exdmenes auxiliares, como
medio de control de su situacion de salud.
(D.L. 1490-2020)




DEFINICIONES

99499.08
Teleorientacion
sincrona:

El teleorientador del Servicio de
Teleorientacion que usa las

TIC, consulta o tiene
comunicacion directa con el
paciente, en tiempo real, a
través de una TIC

(RM 146-2020)




ESQUEMA GENERAL - TELESALUD

Son acciones en los Teleorientacion
cuales nos ayudan a dar una Consejeria y ' __Sincrona99499.08 ]
Asesoria al Paciente. No necesariamente va . , Asincrona 99499.09
concluir en una receta médica o
Farmacoldgica. (Sincrona o Asincrona).

TELEMONITOREO Se conoce la enfermedad y ,
antecedente del paciente, ya identificadas Telemonitoreo
concluye con un tratamiento. Poblacién con 99499.108

comorbilidad: Cancer u otros

SEGUIMIENTO TELEFONICO: Evaluacion
Telefénica prestado por el personal profesional de
salud calificado a un paciente conocido

Seguimiento Telef.
98966 (5-10 min)
98967 (11-20 min)
98968 (21-30 min)

TELECONSULTA: Cuando solicita una segunda \/—

opinién medica de una IPRESS a una IPRESS de
mayor categoria. 99499.01

Evaluacién en Linea
(internet,etc.) 98969



EJEMPLOS DE REGISTRO DE ATENCIDN_|

EN SALUD MATERNA



Se registrara solo en el caso de

MOMERE DE ESTABLEC IMIENTOD DE SALUD IFRESS]

TELEORIENTACION SINCRONA
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TELEMONITOREO A GESTANTES: ]

Se registrara solo en el caso de
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VISITA DOMICILIARIA A GESTANTES: |

Actividad preventiva promocional extramural, realizada por el personal de salud de los establecimientos de salud con poblacion asignada.
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|_EJEMPLOS DE REGISTRO DE

ATENCION EN PLANIFICACION
FAMILIAR



|USUARIAS/OS QUE RECIBEN ORIENTACION/CONSEJERIA EN
PLANIFICACION FAMILIAR:
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|USUARIAS/OS QUE RECIBEN ORIENTACION/CONSEJERIA EN
PLANIFICACION FAMILIAR:
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|EEGISTRO DE SEGUIMIENTO DE USUARIAS
CONTINUADORAS EN PLANIFICACION FAMILIAR:

Para seguimiento cualquier método de abstinencia periddica: Billing, Ritmo, Collar Dias
Fijos, colocar el codigo correspondiente.
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|EEGISTRO DE SEGUIMIENTO DE USUARIAS/QS
CONTINUADORES EN PLANIFICACION FAMILIAR:
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|EEGISTRO DE SEGUIMIENTO DE USUARIAS
CONTINUADORAS EN PLANIFICACION FAMILIAR:

Segun la organizacion, la usuaria recogera su anticonceptivo por farmacia y se aplicara en
topico de emergencia o ambiente determinado. .
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|EEGISTRO EN USUARIAS NUEVAS DE
PLANIFICACION FAMILIAR:

I:IMBHE"I'J.FEIJJEH:I FJ{IE"]TEI sbel Gonrales

MNOMERES Y AFELLIDOS FPACIENTE: Nl:jun dra Herrers

Cuando la usuaria es nueva recibe previamente toda la orientacidon/consejeria y al dia
siguiente o en la cita programada acude por su método anticonceptivo.
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|EEGISTRO EN USUARIAS NUEVAS DE
PLANIFICACION FAMILIAR:
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|EEGISTRO EN ANTICONCEPCION
DE EMERGENCIA:
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|EEGISTRO DE POSIBLES EFECTOS COLATERALES DE
METODOS ANTICONCEPTIVOS:
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REPORTES HIS
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To modify this graph, click on it, follow the link,
change the data and paste the resulting graph here


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1jTu6BWEu8mJIVhS-djhuhbnXNRWMSHpFhyfkKSEqdRY/copy

RECOMENDACIONES

o Registro oportuno, manual y procesamiento.
o Cumplir con las reglas de registros HIS.
e Tener en cuenta las UPS



THANKS!
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Do you have any questions?

jcardenas@diresajunin.Gob.pe
Oficina de Tecnologias de Informacion

Ing. José Cardenas Bujaico
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