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ASPECTOS CONCEPTUALES

INFECCION
INTRAHOSPITALARIA (IIH)

Infeccidn que se adguiere luege de 48 horas
de permoanecer en el Hospital v que el
paciente no portaba a su ingreso. Solo en
case de neonatos se considera como lIH a la
infeccidn que se adquiere luege de 72 horos
de permunencia hospitalaria. Incluye también
las infecciones contraidas en el hospital pero
gue aparecen después gue el paciente fue
dodo de olto y los que se regisiron entre &l

personal y los visitantes.

IMFECCIDMES ASOCIADAS A LA ATENCION SANITARIA
(18AS)

Aguella condicién local o sistémica resultante de uno
regecion odversa o la presencia de un agente
infeccioso ¢ a su toxina(s] gue ocurre en un paciente
en un escenorio de otencion de sofud fhospitalizocion
v atencidn ambulatoria) y que no estaba presente en
el mamento de lo admision, o menos que lo infeccion
esté relocionoda o uno admisidn previe. Asimismo
incluyen los infecciones ocupocionoles controidos por
el personal sanltaro.

R.W N 179-3005-MINSASDGE .01, Muorma Tecrivs de Vigilans
Epldcmioldzica de |5 Infecdoncs intrahaspltslaras,

Lincamlentos gara la vighancla, provencldn y control do las 1AAS, 2015,

Prevencian y control de las Infecciones Asaciadas a la Atencidn de Salud

La prevencion y contral de las [AAS involucra la participacian activa de toda el personal de salud que
labora en estos establecimisntos. El comite de prevencion v control de infecciones intrahospitzlarias,
es | responsahle de promover una atencion adecuada v segura al paciente e incide en aspectos de
higizne integral, orientacién al personal en el uso racional de los antimicrobianos, tener actualizada la
informacién de casos de IAAS (vigilancia Epidemioldgica), asi como contar con el mapa micrebiclogico

gue incluyz la resistenciz @ antimicrebianos, entre otras practicas seguras.
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EVENTOS SUJETOS A VIGILANCIA

Servicio

Meonatologia

Tipode llH

Infeccion torrente sanguineo

' Factor de riesgo
Catéter Venoso Central

Catéter Venoso Periférico

Neumonia

Ventilador
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Tipes de infecchanes Asocladas a la Btencldn ¢2 Selud (LAAS) suletas avimdancla

SERVICIO IFECCHIN AEDCIADA A LA ATENCHSH DE SALLD

Unidad de Cuidados Infeccidn torrente sanguinco Catéter Venoso Central
Intensivos Infeccion del Tracto Urinario Catéter Urinario
Neumonia Ventilador
Medicina Infeccién del Tracto Urinario Catéter Urinario
Cirugia Infeccidon del Tracto Urinario Catéter Urinario
Obstetricia Parl o Vaginal
Frdomelrilis Parlo Cesdrea
Infeccion de Herida Operalaria Parlo Cesdrea o e
Cirugia Colecistectomia .
Infeccion de Herida Operataria Hernioplastia inguinzl

AMN® 170-2005-MINSAJOGE V.01 Morma Tecnica de Vigilanca Epidemiol ogica de las Infecciones Intrahospitalarias.
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OBJETIVO GENERAL:
Disminuir la Prevalencia de las Infecciones Asociadas a la Atencion de la
Salud en la Region Junin

= OBJETIVOS ESPECIFICOS:

= Objetivo N° 01: Fortalecer la gestion institucional y Articular las acciones de la
vigilancia, prevencion y control de las Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud a
Nivel Regional

= Objetivo N° 02: Fortalecer la gestion clinica basada en evidencias en la prevencion y
ontrol de las Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud

Objetivo N° 03: Fortalecer la Vigilancia Epidemiolégica de las Infecciones Asociadas a
la Atencién de salud y el control de brotes hospitalarios para la toma de decisiones

= Objetivo N° 04: Fortalecer la capacidad del laboratorio como apoyo al diagnéstico
para la prevencion y control de las Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud

= Objetivo N° 05: Promover el uso adecuado y seguro de los antimicrobianos,
antisépticos, desinfectantes y productos de la administraciéon parenteral

= Objetivo N° 06: Reducir los riesgos derivados del inadecuado manejo de los residuos
solidos, agua, alimento, vectores y roedores

AMBITO DE APLICACION: El Plan regional se implementara en el 100% de las
IPRESS, del Nivel | — 4 y Hospitales de nivel Il y Il
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SITUACION DE LAS IAAS EN LA REGION JUNIN
— ANO 2019

Alta Incidencia de ITU asociado a catéter permanente en el HRDCQ Daniel A. Carridn, en los servicios de
Traumatologia, Cirugia Especializada y Cirugia General, Medicina Interna, Medicina de Infectologia,
Medicina Oncologicaq,

= Alta Incidencia de Infeccién de Herida Operatoria en parto por Cesdrea, en el HRDMI El Carmen, Hospital de
Satipo, Hospital de la Merced, Hospital de Pichanaki y Hospital de Tarma, asi mismo se presento Endometritis
en parto por Cesarea (HRDMI El Carmen y Hospital de Pangoa), Endometritis en parto vaginal (HRDMI El
Carmen, Hospital de Satipo)

Alta Inciflencia de Neumonia asociada a ventilacion mecdnica en Neonatos en el HRDMI El Carmen

Alta Incidencia de Neumonia asociada a ventilador mecdnico en el servicio de cuidados intensivos del
Q Daniel A. Carrién, Hospital de Tarma, Hospital de la Merced

registro de la notificacion de accidentes punzo cortantes en el Personal de Salud, en el ano 2019
lamente han notificado 52 casos, presentdndose 12 casos en Médicos, 11 casos en Lic. Enfermeria, 8 casos
n Tec. En Enfermeria y otros

La aplicacion del Chek List de Cirugia segura esta en un 99%, observandose que en el Hospital de Pangoa no
se aplicaron en 10 Cirugias

n la aplicacion de las fichas de autoevaluacién de Prevencion y Control de Infecciones Asociadas a la
encion de salud se observa que: El Hospital de Jauja alcanza el 100%, Hospital de Pangoa no aplico las
ichas, los demas Hospitales estdn en proceso



NUMERO Y % DE ITEMS APROBADOS DE LAS FICHAS DE AUTOEVALUACION DE

PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD -

HOSPITALES - DIRESA JUNIN - ANO 2019

HOSPITALES ITEMS ITEMS % BRECHA
EVALUADOS | APROBADOS
HRDMI EL CARMEN 13 6 46.2 7
HRDCQ D.A. CARRION 12 9 75.0 3
H.D.O. JAUJA 14 14 100.0 0
H. JUNIN 11 2 18.2 9
H. F.M.S. TARMA 15 13 86.7 2
H. J.C.DM.C LA MERCED 14 4 28.6 10
H. PICHANAKI 12 6 50.0 6
H. SATIPO 11 1 9.1 10
H. S.M. PANGOA 12 0 0.0 12

FUENTE: INFORMES DE LAS REDES DE SALUD - PCIAAS -2019
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PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO DE AUTOEVALUACION DE PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONMNES
ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD - HOSPITALES - REGION JUNIN - ARNO 2019
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En el afio 2019, solamente el Hospital Domingo Olavegoya de Jauja ha cumplido con la
implementacion de los 14 items (Servicios/ Unidades/ Areas) obteniendo el 100% de ITEMS con
puntaje mayor al 80%, los demas hospitales estan en el proceso de cumplimiento, pero los Hospitales
que tienen coberturas de cumplimiento muy bajas son: Satipo, Junin, La Merced y El HRDMI El
Carmen; el Hospital de Pangoa esta en el proceso de implementacion.

El 11.1% de Hospitales de la region Junin, cumple con obtener el puntaje mayor al 80% en el 100% de
Sus servicios, unidades o areas
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CONSOLIDADO ANUAL DE LAS FICHAS DE AUTOEVALUACION DE PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE
SALUD DE IPRESS - REGION JUNIN - ANO 2019

% DE CUMPLIMIENTO DE PC IAAS - EN HOSPITAL Y/O RED DE SALUD
N° UNIDAD Y/O SERVICIO DE EVALUACION N*TOTALDE |\ o omi EL HRDCQD.A.| H.D.O. H.F.M.S. [H.J.c.DM.C H. H.S.M.
INTERNA ITEMS CARMEN | CARRION JAUJA HJUNIN | rhrma | La merce | pickanai | ™ 5ATPO | panGoa
EVALUADOS
[ PUNTAJE: ] 1 |COMITE IAAS 25 92 72.9 85 50 84 68 73 44 45
] 2 |UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA 20 93 100 95 61.2 81 64.5 80 56 47
S“'i”m"m 280- 100 3 [SALUD AMBIENTAL 11 77 86.4 83 60.9 91 70.5 74 48.4 40
Eifl IL::TE 6::,0 4 |LABORATORIO - MICROBIOLOGIA 29 59 81 86 62 63 38.5 NA 42 46
5 |FARMACIA 17 65 73.4 93 47 88 63.6 55 60.5 46
6 |CENTRAL DE ESTERILIZACION

7 |DESINFECCION DE ALTO NIVEL 32 88 Lt 95 87 92 e 66 80 60
8 |CENTRO QUIRURGICO 20 85 96.3 80 83.7 90 71.8 72 79 66
9 |CENTRO OBSTETRICO 17 74 NA 91 71.8 94 82.1 82 65 61
}(/ UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS 23 73 71.7 86 NA 86 75.6 NA NA NA
11 |UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS NEONATAL 22 73 NA NA NA NA NA NA NA NA
12 [HOSPITALIZACION - CIRUGIA 15 NA 90 87 73.1 93 78 86 57 65
13 |HOSPITALIZACION - MEDICINA 15 NA 86 88 73.1 73 74 86 57 65
14 |HOSPITALIZACION - GINECO OBSTETRICIA 15 77 NA 89 NA 87 84.5 82 NA 67
15 [HOSPITALIZACION - PEDIATRIA 15 93 NA 84 NA 93 70 86 NA NA
16 [HOSPITALIZACION - TRAUMATOLOGIA 15 NA 96.7 NA NA 100 NA NA NA NA
17 [HOSPITALIZACION - EMERGENCIA 15 87 96.7 89 73 93 92.3 79 65.3 68

FUENTE: INFORMES DE LAS REDES DE SALUD -PCIAAS -2019

idemiologia y Centro Quirurgico obtienen puntaje mayor al 80% en 5 Hospitales, En el Comité IAAS,
boratorio de Microbiologia, Farmacia, Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental hay mayor problema en
plementacion de los lineamientos para la Prevencion y control de las IAAS.

.1% de Hospitales de la Region Junin, cumple con obtener el puntaje mayor al 80% en el 100% de
ervicios, unidades o areas
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Incidencia de IAAS, Peru 2005- Primer semestre 2020
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Tasas de densidad de incidencia e incidencia acumulada en establecimientos de
salud de categoria lI-1 y lI-E, enero — junic 2020.
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Tasas de densidad de incidencia e incidencia acumulada en estahlecimientos de
salud de categoria ll-2, enero — junio 2020.
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METAS:

= 50% de IPRESS con internamiento de la Region Junin
obtienen Puntaje mayor al 80% en los Servicios,
Unidades o Areas, del 100% de sus servicios,
unidades o dreas

» Disminvuir la Tasa de Incidencia en 50% de las IAAS
en relacion al ano 2019 de las IAAS seleccionadas
en las IPRESS con internamiento de la Region Junin



LINEAS DE ACCION:

) bikesa
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RESPONSABLE: UNIDAD PC IAAS
LINEAMIENTO N° 1: SISTEMA NACIONAL DE VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE LAS INFECCIONES
ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD, IMPLEMENTADO Y ARTICULADO EN TODO EL PAIS:

Actualizacion e implementacion de Documentos Normativos de Vigilancia, Prevencion y Control
de IAAS a nivel regional y local

Organizacién de las unidades de epidemiologia hospitalaria con recursos humanos de acuerdo
a normas para la Vigilancia Epidemiolégica de las IAAS

Implementacion y monitoreo de la operatividad de los Comités de Prevencion y Control de
IAAS, opérativos a nivel regional y local

Desayfollo de competencias del Personal de salud en relacién a la vigilancia, prevencion y
conirol de las IAAS

nitoreo y evaluacion del cumplimiento de la normatividad y planes de trabajo en vigilancia,
revencion y control de las IAAS

romover que los establecimientos de salud dispongan de infraestructura y equipamiento
necesario para la vigilancia, prevencioén y control de las IAAS

Supervision del abastecimiento adecuado y oportuno de materiales, insumos, material médico y
tros, necesarios para la atencion de salud con calidad
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RESPONSABLE: UNIDAD PC IAAS, ADHERENCIA DE LAVADO DE MANOS, CIRUGIA SEGURA, SALUD
OCUPACIONAL, USPP, DEMID

LINEAMIENTO N° 2: IMPLEMENTACION DE PRACTICAS DE PREVENCION Y CONTROL DE LAS
INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD

Socializacion e implementacion del uso de “Care Bundle” o paquete de medidas para la
prevencion de las IAAS basadas en evidencia medica

Fortalecimiento de la Estrategia “Cirugia limpia es una Cirugia segura”

Fortalecimiento de la practica de higiene de manos en las Instituciones prestadoras de
servicios de salud (IPRESS), “Una atencion limpia es una atencién segura”

Forfalecimiento de las prdacticas de asepsia en todos los procedimientos médicos y
ir0rgicos durante la prestacién de salud

Fortalecimiento de la notificacién e intervencién frente a accidentes o infecciones por
exposicion laboral

Prevencidn y control de Accidentes Punzocortantes
Prevencion y control de Infecciones en trabajadores de salud por exposicion laboral

Priorizaciéon y aseguramiento del abastecimiento adecuado y oportuno de materiales,
insumos, material médico y otros, necesario para la atencién de salud
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RESPONSABLE: UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA
LINEAMIENTO N°3: EFECTIVA Y OPORTUNA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LAS INFECCIONES
ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD, E INVESTIGACION Y CONTROL DE BROTES

= Desarrollo de actividades de Vigilancia Epidemiologica Activa,
Selectiva y Focalizada de IAAS en los Establecimientos de Salud

= Disponibilidad oportuna de informacion sobre la incidencia y
prevalencia de las IAAS para la toma de decisiones

= |avestigacion e intervencion oportuna frente a brotes de IAAS
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RESPONSABLE: UNIDAD DE LABORATORIO, ADMINISTRACION, UNIDAD DE PLANIFICACION Y
PRESUPUESTO

LINEAMIENTO N° 4: DISPONIBILIDAD DE LABORATORIO CON CAPACIDAD RESOLUTIVA PARA LA
VIGILANCIA MICROBIOLOGICA, APOYO AL DIAGNOSTICO E INVESTIGACION DE BROTES
HOSPITALARIOS

= Desarrollo de competencias del personal de laboratorio para el diagnédstico y
desarrollo de pruebas de susceptibilidad antimicrobiana

= Disponibilidad de equipamiento, insumos y recursos necesarios para el apoyo
diagnostico en los laboratorios de microbiologia

= Readlizacién efectiva y oportuna de la Vigilancia de la resistencia antimicrobiana

= Disponibilidad de los resultados microbiolégicos oportunos y de calidad
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RESPONSABLE: DEMID
LINEAMIENTO N° 5: USO ADECUADO Y SEGURO DE MEDICAMENTOS, ANTISEPTICOS, DESINFECTANTES, Y
MEZCLAS PARENTERALES

Uso racional de antimicrobianos
Manejo seguro de mezclas parenterales

Adecuado almacenamiento y dispensacion de antimicrobianos, antisépticos y
desinfectantes

Implementacion y Monitoreo de buenas practicas de prescripcion, dispensacion y
administracion de medicamentos

decuada adquisicion y uso de desinfectantes de superficies inertes e instrumental
medico

Abastecimiento adecuado y oportuno de materiales, insumos, material médico, EPP, y
ofros necesarios para la atencion de salud con calidad
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RESPONSABLE: DESA
LINEAMIENTO N° 6: GESTION DEL RIESGO RELACIONADO CON EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS,
AGUA Y ALIMENTOS, VETORES Y ROEDORES

= Manejo adecuado de residuos comunes y peligrosos
= Monitoreo del uso del agua y alimentos seguros

Implementacion y monitoreo de “Establecimientos de Salud Libres de Vectores
y Roédores”

Disponibilidad suficiente y oportuna de materiales e insumos necesarios para el
anejo de los residuos solidos, agua, alimentos, vectores y roedores
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SUPERVISION:

» Actividad de interaccion Personal individual o grupal, basado en la ensehanza
aprendizaje entre supervisor(es) y supervisado(s) con el propdsito de generar, transferir
o fortalecer capacidades mutuas, orientadas a mejorar el desempeno Personal,
verificar la calidad de los procesos de gestion, organizacion y prestacion a nivel local,
articulando los componentes de la gestion

» Esta qgctividad sera realizada por el Comité Regional de Prevencién y Control de
Infegciones Asociadas a la Atencidén de Salud (PC IAAS) de la Direccion Regional de
Sajud Junin y Redes de Salud, que implica un seguimiento mensual, tfrimestral a nivel
dé IPRESS, Micro redes de Salud y Redes de Salud.

= Para readlizar las supervisiones se priorizard las IPRESS de los niveles: 1er nivel: | - 4, 2do
y 3er nivel de atencidon, que se encuentren con incidencia alta de acuerdo a los
Lineamientos para la Vigilancia, Prevenciéon y Control de las Infecciones Asociadas a
la Atencion de Salud
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EVALUACION:

= El proceso de Evaluacion tiene como finalidad determinar el avance del cumplimiento
de las acciones programadas para disminuir la tasa de Incidencia de las Infecciones
Asociadas a la Atencién de Salud, de manera mensual, frimestral y semestral, por
componentes de acuerdo a las lineas de accion descritas en el presente plan.

.t




INDICADORES DE EVALUACION:

IPRESS | -4 / HOSPITALES QUE CUENTAN CON DOCUMENTOS DE GESTION:
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Indicador Formula

% De IPRESS | - 4 / Hospitales que cuentan con

Comité Técnico de IAAS aprobados con R.D. N° de Resoluciones Directorales x 100
/ N° de IPRESS | - 4 / Hospitales

7 dg Planes de PC IAAS aprobados con R.D. N° de Resoluciones Directorales x 100
N° de IPRESS | - 4 / Hospitales

N° de Profesionales de la Salud capacitados x 100
N° Total de Profesionales de la Salud en las Redes (I-
4) / Hospital

f; Profesionales de la Salud capacitados en PC
IAAS y sus componentes
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EVALUACION INTERNA DE LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE LAS INFECCIONES
INTRAHOSPITALARIAS - VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Indicador Formula
% IPRESS con Autoevaluacion N°de IPRESS con Autoevaluacion con puntaje > 80% x 100
Satisfactoria N° IPRESS Total

N° de IPRESS con Autoevaluacidon con puntaje de 60 - 80% x 100
N° IPRESS Total

% IPRESS con Autoevaluaciéon Regular

% IPRESS con Autoevaluacion N° de IPRESS con Autoevaluacion con puntaje < 60% x 100
Deficiente N° IPRESS Total
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EVALUACION DE FICHAS DE AUTOEVALUACION INTERNA SEGUN SERVICIOS /
UNIDADES / AREAS:

/ Indicador Formula

f

> de Ficha de autoevaluacion segun N° de IPRESS con Ficha de autoevaluacién con Puntaje mayor a 85% x 100
servicios / unidades / dreas Total de IPRESS con Autoevaluacion

de Ficha de autoevaluacién segin
\ Total de IPRESS con Autoevaluacion

rvicios / unicyef/ dreas N° de IPRESS con Ficha de autoevaluacién con Puntaje entre 70 a 85% x 100

de Ficha de autoevaluacién segin
servicios / nidades / areas N° de IPRESS con Ficha de autoevaluacién con Puntaje entre 50 a 70% x 100
Total de IPRESS con Autoevaluacion

% de Ficha de autoevaluacion segun
servicips / unidades / dreas N° de IPRESS con Ficha de autoevaluacién con Puntaje menor de 50% x 100
Total de IPRESS con Autoevaluacion




EVALUACION DE ADHERENCIA DEL LAVADO DE MANOS: ¥)bikesa

ndicador Formula

/

I." % de Implementacion
del proceso de higiene
de Manos en las IPRESS

% Porcentaje global de
la adherencia a la
Higiene de mgr{os

% de adherencia de
higiene de& manos por
rofesiones

N° de IPRESS que implementan el proceso de higiene de manos x 100
Total de IPRESS de la Red de Salud / Hospital

N° de IPRESS con adherencia de higiene de manos x 100
Total de IPRESS de la Red de Salud / Hospital

N° de profesionales con Adherencia de higiene de manos x 100
Total de Profesionales
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CIRUGIA SEGURA:
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ode Implementacion

d

la lista de

verificacion

N° de Hospitales de Il y lll nivel de atencion que aplican la lista de verificacion

x 100

N° de Hospitales de Il y lll nivel de atencion

7% de Cirugias efectivas

N° de cirugias realizadas x 100
N° de cirugias programadas

7
R

de cirugias

ealizadas con
plicacién de lista de
erificacion

N° de cirugias realizadas con aplicacion de lista de verificacion x 100

N° de cirugias realizadas

Ptoporcion/de

encvuest

de

N° de Hospitales de Il y lll nivel de atencion que aplican encuesta de evaluacion x 100

N° de Hospitales de Il y Ill nivel de atencidn

Autoevdluaciones
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IPRESS CON PROYECTOS DE MEJORA IMPLEMENTADOS EN BASE A RESULTADOS
DE AUTOEVALUACION:

Indicador Formula
% de IPRESS con proyectos N° de IPRESS con proyecto Implementados por componente x 100
de mejora implementados Total de IPRESS con tipificacion en proceso y mejorar

n . AR - 3= -
Elaboracidn de Proyectos de Mejoray la L PEEMIENCH LA OR € ALDAD: v SALUD DEL Mal TRIVG 08 BALUD

Aplicacion de Técnicas v Herramientas para DIRECCION DE CALIDAD EN SALUD
la Gestidn de |a Calidad FROCESOS [STRATEGICOS




DENSIDAD DE INCIDENCIA / INCIDENCIA ACUMULADA DE LAS INFECCIONES
ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD (IAAS) SELECCIONADAS:

acumulada

) dikesa
Indicador Formula
Densidad de N° de casos por cada tipo de IAAS seleccionadas durante el periodo x 1000
Incidencia N° de dias - procedimiento expuesta al riesgo durante el mismo periodo
Incidencia

N° de casos por cada tipo de IAAS seleccionadas durante el periodo

N° de dias - procedimiento expuesta al riesgo durante el mismo periodo

x 100

S it T TL NN T s
i U T IR DLE b

i

o W S




AN
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA UNIDAD DE PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD - @D"‘.FEISA
DIRESA JUNIN 2020

2020

ACTIVIDADES

Elaboracion del Plan Anual de Prevencion y Control de
Infecciones Asociadas a la Atencion de salud (PC IAAS)
Presentacion del plan anual de la Unidad de PC IAAS X
Verificacion de la Programacion de metas fisicas 2020 en
el POI de las Redes de Salud / Hospitales

Aprobacion del Plan Anual de la Unidad de PC IAAS X
Conformacion del Comité Regional de PC IAAS de DIRESA
Junin y Redes de Salud

Reconocimiento del Comité Regional de PC IAAS de
DIRESA Junin, mediante Resolucion Directoral

Realizar el diagnostico de la capacidad instalada para la PC

IAAS en las IPRESS x

_ Celebracion del Dia Mundial de la Higiene de Manos en el
Personal de Salud (5 de Mayo) A x
capacitacion, socializacion de normativas (Lineamientos
IAAS, Medidas de Proteccion) x
Fortalecimiento de la estrategia "Cirugia Limpia es una
Cirugia Segura" (Capacitacion)
Asistencia Tecnica de la lista de verificacion de Cirugia
segura x
Fortalecimiento de Higiene de manos en las IPRESS "Una
atencion limpia es una atencion segura" - Implementacion
de la guia estandarizada de lavado de manos x
(Capacitacion) A
Fortalecimiento de las practicas de asepsia en todos los
procedimientos medicos y quirurgicos durante la x
prestacion de salud (Capacitacion)

— Celebracion del Dia Mundial de la Seguridad del Paciente 7
(17 de Setiembre)
Supervision y monitoreo de la implementacion de la lista
de verificacion de cirugia segura (4 supervisiones) A x x x x
Monitoreo de la Priorizacion y aseguramiento del
abastecimiento adecuado y oportuno de materiales, x x x x

insumos, material medico y otros, necesarios para la A
atencion de salud con calidad

— Celebracion del Dia Mundial del Lavado de Manos en la 5%
Poblacion (15 de Octubre)

Reunion periodica con el Comité Regional PC IAAS de

XE X X X e X X0

DIRESA Junin / Redes de Salud 28 % X X % % 2 28 % o
Supervision a las Redes, Micro Redes e IPRESS - Hospitales A X X X X X X X X X X
Evaluaciéon del cumplimiento de metas fisicas X X

Informe final y evaluacién anual 2020 de la Unidad de PC
1IAAS
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EVALUACION DE ADHERENCIA DEL LAVADO DE MANOS:

UNIDAD DE PREVENCION ¥ CONTROL DE INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATERNCIHON DE SALUD

FICHA DE SUPERVISION DE HIGIENE DE MAMOS
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INVENTARIO DE EPP — EMERGENCIA SANITARIA — COVID - 19

UNIDAD DE PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD
MONITREO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL E INSUMOS PARA HIGIENE DE MANOS - DIRESA JUNIN

) bikesa

HOSPITAL/ RED DE SALUD

HIGIENE DE MANOS

EPPS PARA EL PERSONAL DE SALUD

JABON
LIQUIDO

ALCOHOL
GEL

PAPEL
TOALLA

MASCARILLA
N95

MASCARILLA
QUIRURGICA

GORRO

MANDILON
ESTERIL

MANDILON
NO ESTERIL

LENTES
PROTECTOR

GUANTES
DESCARTABLES
ESTERILES

GUANTES
DESCARTABLES
NO ESTERILES

BOTAS

MASCARILLA
FACIAL

HRDMI EL CARMEN

HRDCQ DAC

RED PANGOA

/

REDTARMA  /

REDSATIPO  /

\

ED PICHANAY(

DJUNIN /

auia/

RER CHUF/ACA

REDYAL{E DEL MANTARO

\\/

Res\o“able del Informe:

\A
Firma\‘\)i rector:



FECHA: 24 de Abril del 2020

UNIDAD DE PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD

MONITREO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL E INSUMOS PARA HIGIENE DE MANOS - DIRESA JUNIN

) bikesa

HIGIENE DE MANOS

EPPS PARA EL PERSONAL DE SALUD

HOSPITAL/ REDDESALUD | JABON |ALCOHOL| PAPEL |[MASCARILLA| MASCARILLA MANDILON | MANDILON | LenTes | SUANTES | GUANTES MASCARILLA
uquoo| eet |Toauwa | nes | auiRurcica| SORRO | EsteriL |NOESTERIL|PROTECTOR|DEoCARIABLES | DESCARTABLES |~ BOTAS FACIAL
ESTERILES | NO ESTERILES
HRDMI EL CARMEN NO ENVIA INFORMACION
HRDCQ DAC /] 10 | 1000 | 200 | 1638 o | w0 | o 5800 400 0 14000 0 0
REDPANGOA NO ENVIA INFORMACION
REDTARVA  / NO ENVIA INFORMACION
REDSATIPO  / NO ENVIA INFORMACION
RED PICHANAKI NO ENVIA INFORMACION
REDJUNIY NO ENVIA INFORMACION
ED JAUJA a6 | 649 | 78 | 3094 | o [so2 | o | 290 | 35 | o 7918 0 0
D CHOPACA NO ENVIA INFORMACION
VALEDELMANTARO | 340 | 119 | s17 | 73 | est | mes | e8 | 166 | 8 | 957 1512 50 15




INFORMACION DE ACTIVIDADES DE CAPACITACION Y
DEMOSTRACION SOBRE USO DE EPP

Capacitan

personal
que lucha contra el virus

Para evitar que mids miédi-
cos se vean alectados por
el coronavinis, el personal
del drea del Covid-19 del
Hospital Daniel Alcides
Carrion, fue capacitado
sobre el uso y manejo de
los EPP {equipo de protec-
cidn personal).

A_N ¥

Este equipo consta de
mascarillas, guantes,
protector completo,
protector de ojos vy
rostro y otros, que son
esenciales para ia aten-
cidn de pacientes con-
firmados o sospechosos

- de coronavirus.

Asimismo, se recalcd ia
importancia del lavado
de manos e uso de alco-
hol en gel.

En el nosocomio, se atien-
den a 11 pacientes confir-
mados que s encuentran
en hospitalizacidn y dos
estin enla Unidad de Cui-
dados Intensivos.

............




INFORMACION DE ACTIVIDADES DE CAPACITACION Y™

DEMOSTRACION SOBRE USO DE EPP

~ HRDMIEL CARMEN |




) bikesa

INFORMACION DE ACTIVIDADES DE
CAPACITACION Y DEMOSTRACION SOBRE USO
DE EPP — HIGIENE DE MANOS

~ RED VALLE DEL MANTARO |
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5 DE MAYO: DIA MUNDIAL DE LA HIGIENE DE MANOS



MINSA:

<
Etapa 1: Reconocimiento y difusion de la Conmemoracion
del Dia Nacional de la higiene de manos. 5 de mayo 2020.

EL Peru PHIMEEH

OBJETIVOS ESPECIFICOS

indicadores

Metas

Fuentes de
venficacion

Reforzar los tﬂr’lﬁﬁm de
prevencion y control da las LAAS
en el personal asistencial y
administrative del MINSA vy las
IPRESS piablicas del sector.

% parnicipantes &n aplicacion de
encuesta virtual gue consideran
necesarno mejorar los
componenites de prevencion v
control de las IAAS'

Encuesta

Reaizar la imporiancia de |a

igiene de manos como medida
basica de prevencidn de COVID-
19 € IAAS

Firma y  Aprobacién de
Resolucién Ministarial.

100%

Resolucion
Ministerial

Difundir mensapes sobre
“SALVA VIDAS: Iimpia tus
manos"; {Diptico, Afichse,
Calcomania)

5% de participantes en aplicacion
de encusta consideran que las
condicicnes para una practica
adecuada de higicne dec manos
de los frabajadores de salud
depen ser mejoradas en ias
IPRESS.

S0%

Linea de
malesial
educativa

Fortalecer la difusion de Ila
importancia y loe pasos de la
practica de Higiene de manos &n
las IPRESS del MINSA v GORE
como practica esencial para la
prevencion de COVID-19 e
18AS en el dia mundial de la
higiene de manos

% de IPRESS del MINSA y
GORE que desarrollan actividad
de difusion de la practica de
higiene de manos.

Informe de
actividad en

solicitado

&) Sikesa



Ministorio de Salug

|Ev Pero Primerc
Productos esperados

Tare= _ _ Actividad Producto esperada
Dsenc dOa GOoletin Hazultados = BUto-EwEu RCH N =1 Bolatin iINformatnes.
inform ativeo prewvencytn v controd de infaccones
Dizenc da matanal Elaborar matanal de difuson scobre | Digboco.
SdAucataro TSAILVAR VIDAS: Lavess las manaoas | afiche
Calcomania
Exposcion Escrosicion oe o Situacion de las LAALS | S0, de asistoenies que conSidersn
Dalscgada =n ] Peru. gue ks veles ode prevencson Yy
controd de s LWBAATS ga deban
=2r. Segun ancussts.
=DM Expeosicion =obre la importancia de e de=l porsonal reficre gque on =w
Dhakogada hegiens de mancs en la prevendcion ¥y | establecimiento se debse mejorar las
contrel de CTOWVID-T10 & LAAS condiciomnas para uns prn':l.ir..-
adscuada de higens ds manos.
L segun encuesta.
Falabraz del =r. Realoce de la importanosa de o Higeeno esolucwn Mmestenal aprobada,
Minostro de Salud Se Manos para prevencion de CTOWID-

18 v reduccion de as IAATS en las
IPRESS eor parte d=i despacho

Fufes tsrml
SAooiones Difusicon de ka imporiancia y los paso= | 70%. de las IFRESS realksan
smultaneas a ia e la practica de Higene de manos en | acciones simulaneas sobre higiens
activedad primcipal iaz IPRESE del MINSA v GORE como | de manos en el marcoo CTOWID-10.

practica esencisl para la prevencson de | segun mformes.
COVID-10 & LAAS, en ol dia mundial de
s higiane de manos.

D dusicn d= Elnaboracicon de un wideo o 1 o = | 80% de Ilas IPRESS nawel Il y 1N
activvdad por parts minuios ocon testiMmonios y actnndades | elaboran wdeo ocon difusson de I
e [ =1 region - realzando a practica o= higiene de | practca indscada =n & contexto
IPRESE de Lsma Manoes para a préwvencesn de | COVID-10 & cual s compartira an
Matropolitans sobra mfeccionas an contexte SOWID-10. ia plataforrma regional y mundial d=
L= pracisca de OPS/OME,

higiena 3 manos
ﬁgﬁt:m COMVID-

Autosvaluacion a | Aplicacsen por pane del Comie de | 70 de Ias IPHESS aphcan los
i=s IMTESS NSRS mfaccionas dJ& Ia IPRESS oo los IMEITUMaGNnIos I IUToSVIlIcesn =2
d= Prevancian ¥ mestrumentos de autcevaluacen a las las mtervenciones de prevencion y

(AN

controdl g iNtervenciones da prevencsen y control | control de infeccionaes an o marco
snfecocionas da da mfeccionas de OMS. COVID-10.
el EoS

\

............



REPORTE DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL DIA NACIONAL DE LA HIGIENE DE LAS MANOS.

&) Sikesa

Nombre de I8 IPRESS! .....ccouimimmarmmarssesssssassssssnsssusne
DIRE SA/DIRIS/REGION: +veveneveeanensasersessessrsssssmesessasses TOTAL DE ESTABLECIMIENTOS A SU CARGO (Segiin categoria) ........ —
_ N° de participantes por grupo ocupacional
Actividad EMSRE : Tec. Ing establecimientos/
actividad | Méd | Eof | Oclon | Obst | Nut | QF | Eor | Adm| Bigl [ ooy, | Otros servicios
beneficiados

Desamollo de actividades especificas
para fomentar la practica v adherencia a
la higiene de manos: importancia y los
| pasos scbre |a higiene de manos.

Aplicacion de instrumentos (02) de
autoevaluacion para las medidas de
prevencion y control de infecciones y la
practica de higiene de manos de la
IPRESS recomendado por OMS

DIRESA, DIRIS IPRESS, que elaboran
material de difusion “SALVAR VIDAS:
Lavese las manos” Diplico, Afiche
Calcomania, efc

INSTRUCTIVD:

-  Desoribir actividad: Detallar is activided especifica que |a reslizado en su IPRESS (sensibilizacion. demostracion. taller, sociodrema, coreografia, efc.)
N* de participantes por grupo ccupscional Indicar solo en el caso de sctividades que involucre s participacion de los mismos (Reuniones de equipas de trabajo)
N* de estsblecimiantos beneficiarios: Indécar la cantidad de estshlecimisntos y/o servicios que s& benefician de |s actividad.

\
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INSTRUMENTOS A UTILIZAR:

”HI_ | rat e e e

Marco de autoevaluacion

de la higizne de las manos 2040 Word Patient Safoty
: : g — Oﬂl‘lﬂm ‘ 8 e S - e s

Guia de laOMS ceono L L O
‘sobre Higiene de Manos en la Atencion de la Salud:
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Seguridad del Pacients

inialian g mnciel pro arm e W

Organizacitn
Mundial de fa Salud

Marca de Sglcavaluazion da la Higisns de las Manos 2000

INSTRUMENTOS A UTILIZAR:

SAVE LIVES

Claan Your Hands

2. Formacion y aprendizaje

Ir!!l.tmmnntua. oME

rAEnoE?

Fragurita Respucata Furitos
PRI e
2. con renpriiog s sressismics s birks del enine:
2% 2 Do gl recisrice meiban Muria i} o Eludns ke
o 4 hi tar Irarais,
e e S LR AL PR O e = Heahs 1ot

Farracian perlbdics [Enus! coma mnina) sees 3l
perecns] medicay ds entermenia o pars badaslas i0
cedeg o prodesionses

Elijz tma respuesia

Farmacian olgatara paia tadas ias garias
profesicreiss 5 oo del conlrabs, segucig os e
tarmaslide santinua poritdie fmranl Sarms i)

b g Frists um procecdmicnlo pera Ma i)
cofirna” v odos complatan sag
farmazian? i &0

Organizacion SAVE LIVES

Seguridad del Paciente
Mundizal de la Salud

2.2 :Tocos Ios profesionses san/ieTios DURder Sccecer Tazliants 8 o siquiantzs decurentas o3 & US
El.lie_luta el HiE vewraa byt neySuuldl v a w.iwl:.l:;'!.u:bn:l lanzskez win |Eg:us'i'

Z2e Dudainas o0 Hand Hadene in M 0

Heai-care: A Shmmary [0 [ =

5 My et mlimn e i par G e e e Clean Your Hands:
Eladas &:
Irsrins kI
s b
l?-\.- erzinely
ety Maree da Autaevaluacién ds la Higians dalas Manaz 2050
=+ Hginz 4
qus, mhme,
i e .- . .
3. Evaluacién y retroalimentacion
Pregunia Hﬂpﬂﬂﬁm Puntos | Instrumentos OMS pm
] mejomar
TR e a4 5 realizan il':'.;:-obc:r._"v.'.\nm .'J:C!ril{\'.‘l!l:?ﬁ-:l:(lll‘ln I1'Ii|:|i||'|l.'| el Mo o : ﬁ:;::&ﬂiﬂ“l?;“ﬂ
Hygnc mé i iz salas peris dalarmimar b disporibilcad de desinfestanias a
toeee rase de sicohdl, |&0dn, (allas da Ln S0l Ue0 ¥ otres produstos =
par b higiene de las manos? =l 1l

3.2 i5e svsuan como minimo una vez al eno ipor sismple, despdss de fas seslones oA fermasian) o8 sonodmientss da los prorssionaks
aanitarios sobee s farras siqulantes? ' :

A0 Indcacanes dala himoera de las manos Ko u — Cucstiorano anorsa oo b
. SCONC TR S0 la eglons
=l £ K Cm e el ienhs ke
: : = pres sl ne wsdisrine
420 Tecnlcss carractas de higkne de ias Melas N (i * Caabecaln Aprlcsnin 11
Si -}
3.3 Manitorizacién indirccia da la obsereancia de la higione de ks manos
438 :8e monhtoriza perkdicamenite [como minkwo cada Ko u Mz smlacdivs
mraises| vl conmamo de procaclos desint:ciantes doles manoes ""-"lf"""'"“"l:' b
&l =1 Coabealn Apfezaziio B

a1 base de alcohol) 7



La medida de lo que

' somos, es lo que hacemos
nr con lo que tenemos.

Vince Lombardi




