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REGION JUNIN

ENFERMEDAD MANO PIE BOCA

La enfermedad de manos, pies y boca es una infec
leve y contagiosa frecuente en los nifios peque
sintomas incluyen llagas en la boca y sarpullido en |
y los pies. La causa mas frecuente de la enfernm
manos, pies y boca edrek de Coxsackie.
No hay un tratamiento especifico para esta afeccioi
Lavarse las manos con frecuenciay evitar el contact
con personas que padecen la enfermedad de man
boca puede ayudar a reducir el riesgo de que tu hijo
eda infeccion.
La enfermedad de manos, pies y boca puede causar todos los sintomas siguientes, o0 :
ejemplo:
1 Fiebre.
1 Dolor de garganta.
1 Nauseas.
1 Lesiones dolorosas similares a ampollas en la lengua, las encias y la cara intesna
1 Sarpullido en las palmas de las manos, las plantas de los pies y los gluteos. El sar
pero a veces presenta ampollas. Segun el tono de piel, el sarpullido puede ser de
blanco, gris 0 manifestarse Gnicamente con pequefios bultos
1 Irritabilidad en bebés y nifios pequefios.
1 Pérdida del apetito.
El periodo habitual desde la infeccion inicial hasta la aparicién de sintomas (periodo de
de3 a &dias. Los nifios pueden tener fiebre y dolor de garganta. A vecepgpiergamaea
sienten bien.

Uno o dos dias después del comienzo de la fiebre, pueden aparecer llagas dolorosas el
delantera de la boca o en la garganta. También puede aparecer un sarpullido en las ma
y, a veces, en los gluteos.

Las llagas que aparecen en la parte de atras de la boca y la garganta podrian sugerir ur
viral relacionada, que se conoce como herpangina. Otras caracteristicas de la herpangi
y repentina y, en algunos casos, convulsiaassskaros, aparecen llagas en las manos, lo
otras partes del cuerpo.

Causas
La causa mas frecuente de la enfermedad de manos, pies y boca es la infeccién
Coxsackig6. Este virus de Coxsackie pertenece al grupo de los enterovirus no polio.
enterovirus también pueden causar la enfermedad desydnosapie
La mayoria de las personas contraen la infeccion por el virus dg @osstakiedad de mal
pies y boca) a través de la boca. La enfermedad se trasmite por el contacto con la per
través de lo siguiente:

1 Secreciones nasales y de la garganta

1 Saliva
71 Liquido de ampollas
1 Heces
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71 Gotitas respiratorias rocipdagl aire luego de toser o estornudar

Factores de Riesgo

La edad es el principal factor de riesgo de la enfermedad de manos, pies y boca. La ent
principalmente a nifios pequefios gntegids. Los niflos que se encuentran en ceatiidadie
infantil son especialmente vulnerables porque la infeccion se propaga en el contacto de
otra.

Por lo general, la enfermedad de manos, pies y boca afecta a nifios pequefos, pero cue
contraerla.

Se cree que los nifios mesypilos adultos tienen inmunidad contra la enfermedad de manc
boca. Suelen producir anticuerpos después de la exposicion a los virus que causan la e
embargo, a veces, los adolescentes aun asi contraen la enfermedad deboemos, pies 'y

Complicaciones
La complicacion mas frecuente de la enfermedad de manos, pies y boca es la deshidrat
puede causar llagas en la boca y en la garganta, lo que produce dolor al tragar.
Alienta a tu hijo a que beba liquidos durantenkedewifeSi los nifios se deshidratan demasiau
podrian necesitar la administracion de liquidos por via intravenosa en el hospital.
Por lo general, la enfermedad de manos, pies y boca es una afeccion menor que solo si
fiebre y sintomas leveamharunos dias. En ocasiones, el enterovirus que causa la enferm
manos, pies y boca ingresa en el cerebro y provoca complicaciones graves:
1 Meningitis viraEs una infeccién poco frecuente que causa la inflamacion de las me
(meninges) y dejuido cefalorraquideo que rodean el cerebro y la médula espinal.
1 EncefalitisEsta enfermedad grave y que puede poner en riesgo la vida implica la ir
cerebro. Sin embargo, es poco frecuente.
Medidas de Prevencion

Puedes reduciriglsgo de que tu hijo desarrolle una afeccion de manos, pies y boca de d
maneras:

71 Lavarse las manos a menudavate las manos durante al merseg@0dos. Asegurate
lavar tus manos después de ir al bafio o cambiar un pafial. Lavate lasde@negaaat:
comer alimentos, y después de limpiarte la nariz, toser o estornudar. Si no dispon
jabon, utiliza un desinfectante de manos.

1 Ensefia buenos habitos de higidfresefia a tus hijos a lavarse las manos y ayudalos
con fecuencia. Enséfiales a poner en practica buenos habitos de higiene en gen
por qué conviene no ponerse los dedos, las manos u otros objetos en la boca.

1 Desinfecta las areas comurigmpia las areas y superficies de gran circulacidqor
aguay jabon. Luego, aplica con una solucién diluida de lejia y agua. Si te encuent
de cuidado infantil, sigue un cronograma estricto de limpieza y desinfeccién. |
sobrevivir varios dias en las superficies de las aress icaoidos los picaportes, y en ¢
de uso compartido, como los juguetes.

1 Evita el contacto cercaridebido a que la enfermedad de manos, pies y boca es ¢
contagiosa, las personas enfermas deben limitar su exposicion a otras @ydengar
sintomas. Mantén a los nifios con la enfermedad de manos, pies y boca alejadc
cuidado infantil o de la escuela hasta que la fiebre desaparezca y las llagas en le
curado. Si tienes la enfermedad, permanece err casalsijair.

Fuente OPS
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ANALISIS DETUACION DE SALUD
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUIIEAHS/IONIAS DEFUNCIONES POR NEUMONIAS

IRASEnN la Region Junin, en esta semana se ha notifitA88episodios; En total se ha notifica@4780 Tabla de Riesgo por Distritos
episodios de IR®\en < de 5 afios de edad. (Tasa ddncidencia x 1000 hab.)
1 En menores de 2 meses de edagh esta semana se ha notificaB3 episodios, el acumulado 6920 DISTRITO RA s
episodios, con una T.l.A. 84.7por 1,000 nifios. PACCHA 890.3
 De 2 a 11 meses de edadn esta semana se ha notificad®0 episodios, el acumulado es @257 JULCAN Ho0.
. . n CHUPURO 840.2
episodios, con una T.l.A. @81.0por 1,000 nifios. LEONOR ORDODEREIEE]
1 De 1 a 4 afios de edaen esta semana se ha notificadd20 episodios, el acumulado es @503 LLOCLLAPAMPA NS
episodios, con una T.I.A. @87.6por 1,000 nifios. PACA o538
o . _ HUAYUCACHI 648.1
Regién Junin: Canal endémico de IRAS en <af&os JUNIN 614.9
2500 ACO 609.4
HUACHAC 581.3
VIZCATAN DEL ENEIEZPN
CHUPACA 535.8
2000 SAN JUAN DE ISCANEZA
LA OROYA 515.7
PANCAN 504.9
SANTA ROSA DE Sjtsp¥i
1500 LA UNION 472.7
CANCHAYLLO 467.0
SINCOS 453.2
PALCA 444.1
1000 MONOBAMBA 440.7
SAN PEDRO DE CHzEHN0)
HUASAHUASI 428.9
MOLINOS 419.6
500 SAPO 419.0
SAN JERONIMO DEIAIN
PUCARA 4155
TUNAN MARCA  IZERE
. VITOC 4122
123456 7 8 91011121314151617 1819 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 M|TO 4103
SEMANA EPIDEMIOLOGICA SAPALLANGA 405.3

NEUMONIASEN la Regién Junin en esta semaadna notificad®3 episodios, En Total se ha notifica?@2 episodios deneumonias en < de 5 afic
de edad.

1 En menores de 2 mesgen esta senma se hanotificado7 episodios, el acumulado es @d episodios

1 De 2 all meseen estssemanase ha notificadd 0 episodios, el acumulado es 8& episodios

1 De 1la4 ads, en esta semana d& notificadol6 episodios, el acumutio es del87 episodios

 En mayores de 60 afipen esta semanse hanotificado12 episodios, el acumulados es 842 episodios

TENDENCIA NEUMONIAS <5 afios TENDENCIA NEUMONIAS >60 afios

10 ‘

0 ‘ ‘

L 4 71013161922252831343740434649522 5 8 1114172023 26293235384144 475058 3 6 9 121518 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48

47 101316192225283134374043464952(2 5 8 1114172023 26293235384144475058 3 6 9 121518 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48

2021 2022 2023

DEFUNCIONES POR NEUMORIIA&&os los Grupos de Edadn la presente semana se ha notificadiefuncion(es), en total se tiendefuncién(es).

REGION JUNIN: DISTRIBUCION DE CASOS DE IRAS Y NEUMONIAS EN < 5 ANOS POR PROVINCIAS

Casos de IRAs Casos de NEUMONIAS Casos de NEUMONIAS Defunciones Defunciones
en nifios < 5 afios en nifios < 5 afios en nifios > 5 afios en nifios < 5 afios en > 5 afios
FROUDISE Casos de la CEseE Casos de la e Casos de la 2208 Casos de la CEses Casos de la s
Acumulado Acumulado Acumulado Acumulado Acumulado

Semana 8 Semana 5 Semana & Semana 5 Semana 5
CHANCHAMAYO| 205 4256 1 40 3 40 0 1 0 0
CHUPACA 116 1989 5 17 3 28 0 0 0 3
CONCEPCION 67 1676 0 13 3 35 0 2 0 1
HUANCAYO 790 12065 17 122 4 265 1 4 0 26
JAUJA 162 2341 0] 16 2 248 0 0 o] 1
JUNIN 57 871 1 6 0 5 0 1 0 1
SATIPO 273 7314 6 48 0 57 0 3 [0] 1
TARMA 147 2714 3 11 0 38 0 0 [0] 10
YAULI 116 1554 0 19 0 55 0 0 0 0
Total 1933 34780 33 292 15 771 1 11 0 43

o
IS8
©
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ENFERMEDADES DIARREICAS AGUURBIABOSAS Y DISENTERIMFUNCIONES POR EDAS
Tabla de Riesgo por Distritos

episodios, el acumulado es d6298episodios.

1 En menores de 5 afip®en esta semana se ha notifica@@9 episodios, el acumulado es d&68

episodios.

1 De 1 a 4 afigsen esta semana se ha notifica?l®7 episodios, el acumulado es 8859episodios.

Tasa de Incidencia 1000 hab).

TIA
EDAs <5a

DISTRITO

VIZCATAN DEL ENE

1 En menores de &fio, en esta semana se ha notificabdepisodios, el acumulado es #809episodios. gﬂXEKEgLP A
1 En mayores de 5 afip®en esta semana se ha notificaB@4 episodios, el acumulado es @330 LLOCLLAPAMPA
episodios. JUNIN
DEFUNCION POR EDRrbesta semana, se ha notificatldefuncion(es), en total se tieriedefuncion(es). MOLINOS
DISENTERICASH la Regién Junin, en esta semana se ha notificéepisodios(s), el acumulado es 54 JULCAN
episodios dalisenterias en menores de 5 afios ggﬁ_ﬁ%‘;ﬁ%ﬂ;
Region Junin: Canal endémico de EDAs en < de 5 afios PANGOA
JAUJA
HUERTAS
SADO
PACA

123 45 6 7 8 9 10111213 141516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
SEMANA EPIDEMIOLOGICA

SANTA ROSA DE SAC(
LEONOR ORDODEZ
PALCA

COCHAS
ORCOTUNA
PARIAHUANCA
PUCARA
SAPALLANGA

SAN PEDRO DE CHUNA
MARISCAL CASTILLA
COVIRIALI
PALCAMAYO
HUACHAC

LA OROYA
CHANCHAMAYO
SAN PEDRO DE CAJAS
MUQUIYAUYO

REGION JUNIN: DISTRIBUCION DE CASOS DE EDAS ACUOSAS Y DISENTERICAS EOR BRIE/ANDSS

Casos de EDAs en nifios Casos de EDAs en nifios Casos de EDAs en >5 . Disenterias en nifios <5
o o ~ Defunciones ~
<1 afio de 1 a 4 afios afos anos
PROVINCIA
Casos de la Casos Casos de la Casos Casos de la Casos Casos de la Casos Casos de la Casos
Semana |Acumulados Semana |Acumulados Semana |Acumulados Semana |Acumulados Semana |Acumulados

CHANCHAMAYO 7 242 40 784 44 1141 0 2 10 10
CHUPACA 1 77 12 216 6 374 0 0 0 1
CONCEPCION 5 81 7 226 19 366 0 0 0 0
HUANCAYO 16 643 75 1614 143 3513 1 1 2 17
JAUJA 1 94 9 308 23 770 0 0 1 21
JUNIN 1 30 5 150 6 360 0 0 0 0
SATIPO 12 554 47 1666 12 711 0 1 0 1
TARMA 5 117 24 396 41 835 0 1 1 1
YAULI 4 71 8 199 30 760 0 0 0 3
Total 52 1909 227 5559 324 8830 1 5 14 54

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

REGION JUNIN: ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES POR DANOS Y PROVINCIAS

ESAVI - EVENTO

Provincia |_ADVERSO POST

HEPATITIS B

PARALISIS FLACID.
AGUDA

PAROTIDITIS

PAROTIDITIS CON|
COMPLICACIONE!

RUBEOLA

REEISEA CONGENITA

SARAMPION

TETANOS

TOS FERINA

VARICELA CON
OTRAS

VARICELA SIN
COMPLICACIONE

Casosdela) Casos |Casos dela|

Casos

Casosdela]  Casos

Casosdela]  Casos

Casosdela]  Casos

Casos de la]

Casos |Casosdelal Casos |cCasos del

Casos | Casos de lal

Casos | Casos de lal

Casos [Casosdela) Casos [Casosdelal —Casos

semana semana

semana

semana

semana

semana

semana semana

semana

semana

semana semana

CHANCHAMA 0

1 23 0

0

0

0

0 0

0

0

0 0

CHUPACA

CONCEPCION

2

HUANCAYO

29

JAUJA

1

JUNIN

0

SATIPO

18

TARMA

0

ociojojojoiojo|o
ociojoojoiojo|rio
ocioloojoirio|o

YAULI

0

ciojo|riociolo|oio

ociojojojoiw|o|ojo

oirolojoiojo|oio

000 0j0:0 0|00
o000 ojoio|o|o
onolojoRwoo

Total 0 il 2 74

o|loioiolojoiolo|o

il

o|loiocioiojoiolo|o

3

o|loioioioloiololo

i

o|loioiolojoiolo|o

rloiololojoir|o|joio
oloiocioojoio|o|o
o|loiololojoio|o|olo
o|loiololojoio|o|o

rloiololojoio|o|ojr
o|loiojoojoio|o|o

o|loiojojojoio|o|olo
o|loiojojojoio|o|o

o|loiojojojoiolo|o
o|loiociolojoiolo|olo

0 0 29

En esta semana se notificB:casos(s) dESAVI EVENTO ADVERSO POST VACUNAL , 2 casos(s) delEPATITIS B , 0 casos(s) dePARALISIS FLACI
AGUDA , 0 casogs) dePAROTIDITIS , 0 cass(s) ddPAROTIDITIS CON COMPLICAC)Ob&E®s(s) ARUBEOLA  , O

CONGENITA
COMPLICACIO

a

Oficina de Epidemiolos

, 0 casos(s) ASARAMPION , 0 casos(s) d@ETANOS
, 0 casos(s) d¥ARICELA SIN COMPLICACIONES

,0casos(s) d&dOS FERINA ,

casos(s) de RUBEOL/

0 casos(s) deVARICELA CON OTF
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Guillain Barre

En esta semana swotifica Tabla de Riesgo por Distrito Curva Histdrica
‘4 PROVINCIA DISTRITO [ 1A ] [z
1 caso(s), teniéndose ur HUANCAYO |HUANCAYO 0.01
total de 4 caso($; S actua EL TAMBO 0.01
.y . |SATIPO LLAYLLA 0.16
con la emision de la Alert: MAZAMARI 0.02 20
Epidemiol6gica AB5-2019 Total 0.00
EPIRSJ DIRESA Junin g-gg
2019. 0.00 15
0.00
0.00
10
5
o 1 1 L1 |||
4 7 101316192225283134374043464952|2 5 8 111417202326293235384144475058 3 6 9 1215182124 27 30 33 36 39 42 4548 51
2020 2021

REGIONUNIN: ENFERMEDADES METAXENICAS POR DANOS Y PROVINCIAS

DENGUE SIN DENGUE CON FIEBRE AMARILLA|  LEISHMANIASIS LEISHMANIASIS MALARIA POR P. ZIKA SINTOMATICO
Provincia SENALES DE SENALES DE EENSURERATE ENAIRIERAD PR ERAEAS SELVATICA CUTANEA MUCOCUTANEA VIVAX ZIKA EN GESTANTES
Casos de la Casos Casos de la Casos Casos de la Casos Casos de la| e —— Casos de la Casos Casos de la| Casos Casos de la. Casos Casos de Ia| Casos [ Casos de la| Casos Casos de Ia| Casos
semana | Acumulados | semana | Acumulados | semana | Acumulados | semana semana | Acumulados | semana | Acumulados | semana | Acumulados | semana | Acumulados | semana | Acumulados | semana | Acumulados
CHANCHAMAYO 125 3711 12 391 0 12 0 4 0 0 6 52 0 2 0 3 0 4 0 0
CHUPACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
CONCEPCION 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HUANCAYO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
JAUJA 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JUNIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SATIPO 82 2481 7 181 0 0 0 0 0 1 2 82 0 7 16 184 0 0 0 0
TARMA 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
YAULI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 207 6194 19 572 0 12 0 5 0 1 8 135 0 10 16 187 0 4 0 0
Dengue: CURVA HISTORICA

En la presente semarse notifica237caso(s), en total

se ha notificado6885 casoé), 6778 caso(s) son

autoctonos 107 ca(s) son importados de otra

regiones el 9400.0% fue notificado por la Rec |+

CHANCHAMAY @I 5700.0%por la RedSATIPQel

4500.0%por la Red’ICHANAK&13300.0%por la Red | **

PANGOA

H 33.3%(2292 son casos Confirmados,2P%(221) - || | | | |
e

=D

500 P

son casos Probables, €3.5% (4372 son casos
Descartados.

El: 88.8%son DENGUE SIN SIGNOS DE ALABIV | o
8.4%sonDENGUE CON SIGNOS DE ALAENA%

100

L 4 7 101316192225283134374043464952(2 5 8 111417 20232620323538414447 5058 3 6 9 12 1518 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51

sonDENGUE GRAVE
Tabla de Riesgo por Distritos

[ PROVINCIA DISTRITO [ 1A | MAPA DE RIESGO

CHANCHAMAYQCHANCHAMAYO 15.91 A
PERENE 7.79 Sap i G ar
PICHANAQUI 3.73
SAN LUIS DE SHUARO 3.09
SAN RAMON 14.68
VITOC 1.56

JAUJA MONOBAMBA 0.88 .

SATIPO SATIPO 6.81 onobamba
COVIRIALI 6.85
LLAYLLA 1.42
MAZAMARI 1.02

TIA x distritos x 1,000 hab.

Huancayo

4 Oficina de Epidemioloy P
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REGION JUNIN: DISTRIBUCIONUBERCULOSIS POR PROVINCIAS

En esta semana se notificA: casos deTBC ABANDON:!

RECUPERADO

0 casos de TBC EXTENSAMEN

Ulcumayo

MAPA DE RIESGO

Sap uis‘feshiiaro

) Perene
RESISTENTE (T , 0casos d&dBC MILIAR , 0 casos de | comransy 2ol
TBC MONORESISTENTE, 0 casos de TBC oy
) Q@
1 satipo

MULTIDROGORESISTENTE 0 casos de TBC oo S

POLIRESISTENTE9 casos deTBC PULMONAR C/COI . AR

BACTERIL , 3 casos deTBC PULMONAR S/COI

Laoroya
BACTERIOL , 0 casos d&BC RECAIDA, 1 casos de
TUBERCULOSIS EXTRAPULMONAR T —
San jeroninto detunang]
Chupag
TBC ABANDONO [TBC EXTENSAMENT TBC MILIAR TBC TBC TBC TBC PULMONAR TBC PULMONAR TBC RECAIDA TUBERCULOSIS
EriiE RECUPERADO RESISTENTE (T MONORESISTENTH MULTIDROGORESI{ POLIRESISTENTE | C/CONF. BACTERIO| S/ICONF. BACTERIO| EXTRAPULMONAR
Casos de la| Casos Casos de la| Casos Casos de la| Casos Casos de la| Casos Casos de la| Casos Casos de la Casos Casos de la Casos Casos de la Casos Casos de la Casos Casos de la| Casos
semana semana semana semana | Acumulados [ semana | Acumulados | semana semana semana semana | Acumulados | semana | Acumulados

CHANCHAMA 0 0 0 0 0 0 0 3 0 2 0 0 5 56 2 14 0 1 1 10
CHUPACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 3
CONCEPCION 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
HUANCAYO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 7 0 0 0 15
JAUJA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1
JUNIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SATIPO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 31 0 6 0 0 0 2
TARMA 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0
YAULI 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Total 0 il 0 0 0 i 0 3 0 2 0 0 g 127 3 29 0 1 1 34

casos deNFECCION POR VIH 1 casos

CONGENITA , 1 casos d&SIFILIS MATERNA,

REGION JUNIN: DISTRIBUCIORTHRAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES POR PROVINCIAS
En esta semana se notifiddcasos dHEPATITIS A

casos deSIND. INMUNODEF. ADQUIRI .

MAPA DE RIESGO VIH

a

3

2

de SIFILIS

HEPATITIS A INFECCION POR VIH| SIFILIS CONGENITA | SIFILIS MATERNA SIND'AISSS:;?DEF'
FCHIEEY Casos de G Casos de e Casos de Sy Casos de S Casos de G
Acumulado Acumulado Acumulado Acumulado Acumulado
la semana 5 la semana 3 la semana 5 la semana 5 la semana S
CHANCHAMAY| 0 0 1 10 0 1 1 30 0 0
CHUPACA 0 0 0 1 0 2 0 4 0 4
CONCEPCION 0 0 0 3 0 0 0 2 0 4
HUANCAYO 0 8 2 51 0 5 0 20 1 48
JAUJA 0 0 0 3 ] 0 0 0 0 3
JUNIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SATIPO 0 0 0 11 1 9 0 24 1 8
TARMA 0 0 0 4 0 ] 0 0 0 0
YAULI 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0
Total 0 8 3 86 1 17 1 80 2 67
Pag.

Oficina de Epidemiolos




